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Allgemeines zum Kinderladen

Die EKT ,Wilde Hummeln“ e.V. ist eine Eltern-Initiativ-Kindertagesstatte in Berlin-
Wilmersdorf. Der Trager ist der Verein Elterninitiativ-Kindertagesstéttenverein “Wilde
Hummeln® in welchem die Eltern der betreuten Kinder Mitglieder sind und daraus den
Vorstand wahlen.

Der Kinderladen bietet bis zu 18 Platze fur Kinder im Alter von ca. 1,5 Jahren bis zum
Schuleintritt. Die Kinder verbringen ihren Kinderladen-Tag bis auf die Mahlzeiten
altersgemischt in einer Gruppe.

5 teilzeitbeschaftigte Erzieherlnnen betreuen und begleiten die Kinder. Das Team verflgt
Uber 1 Facherzieherin flr Integration. Weiterhin gehéren zum Team ein bzw. zwei
Bundesfreiwilligendienstleistende.

Wir wollen den Kindern ein zweites Zuhause bieten, wo sie sich wohl fiihlen und frei entfalten
kénnen. Dabei stehen die Bedlrfnisse der Kinder an erster Stelle. Wir arbeiten in Anlehnung
an Emmi Pikler und die Montessori- Padagogik.

Ziele

Unser wichtigstes Ziel ist die Entwicklung der Kinder zu eigenstandigen Personlichkeiten.
Dazu gehort das Erlernen eines verantwortungsvollen Umgangs mit sich selbst und in der
Gruppe. Die Kinder erwerben nicht in erster Linie Wissen, sondern Fahigkeiten. - Das
Berliner Bildungsprogramm (BBP) verwendet den Begriff “Kompetenzen”.

“Der Begriff >Kompetenzen<< wird deshalb verwendet, weil er mehr als Wissen und Kénnen
beinhaltet. Als ganzheitlicher Begriff schlieBt er die Aneignung von Wissen, kognitiven und
praktischen Féhigkeiten und Fertigkeiten ebenso ein wie Haltungen, Gefiihle, Werte und
Motivation. Kompetenzen sind also zu verstehen als allgemeine Dispositionen selbststidndigen
und verantwortlichen Handelns in lebensweltlichen Beziigen.” '

Das Vertrauen in sein Konnen; das Vertrauen darin, etwas bewirken zu konnen; die
Fahigkeit, seine Bedurfnisse zu kennen und dafir einzustehen sowie der Zugang zu seinen
Geflihlen und die Fahigkeit sie zu aufiern und mit ihnen umzugehen, sind die Grundpfeiler
fur gelingende Beziehungen und einen selbstbestimmten und erfillten Lebensweg. Wir
fordern die Kinder in den dafiir nétigen Kompetenzen.

Wir wollen:
e Kinder stark machen
e ihnen ermdglichen, ihre Gefuhle kennenzulernen und zuzulassen
e ihre Personlichkeit und Individualitat unterstitzen
e sie das soziale Miteinander in der Gruppe Uben lassen

' Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Wissenschaft (Hg.): Berliner Bildungsprogramm, verlag das netz,
Weimar 2018, S. 27
5



Unser Ansatz

Wir machen Kinder stark und férdern Lernprozesse indem wir sie im selbststandigen und
selbstbestimmten Tun unterstitzen. Eigenes Handeln “von klein(st) auf’ schult darin, sich
seiner Geflhle, seiner Fahigkeiten und Schwachen bewusst zu sein und Vertrauen in seine
eigenen Fahigkeiten aufzubauen. Selbstbestimmtes Handeln ermdglicht ein Ausprobieren,
das notwendig ist, um sich in seinen Bedulrfnissen einschatzen zu lernen, um ein stabiles
Selbstbewusstsein aufzubauen und fir die Erfahrung von Selbstwirksamkeit. Wir Menschen
brauchen diese drei Kernkompetenzen um Herausforderungen, die das Leben fur jeden
individuell bereithalt, anzugehen und um mit Fehlern, schlechten Erfahrungen und
Ruckschlagen konstruktiv umgehen zu kénnen.

"Wesentlich ist, dass das Kind médglichst viele Dinge selbst entdeckt. Wenn wir ihm bei der
Lésung aller Aufgaben behilflich sind, berauben wir es gerade dessen, was fiir seine geistige
Entwicklung das Wichtigste ist. Ein Kind, das durch selbststindige Experimente etwas
erreicht, erwirbt ein ganz andersartiges Wissen, als eines dem die Lésung fertig geboten
wird."? (Emmi Pikler)

Fir unsere Arbeit nutzen wir die Erfahrungen von Pikler und Montessori, weil ihre
padagogischen Handlungsvorschlage bereits den “allerjingsten” Kindern selbststandiges
und selbstbestimmtes Tun in hohem Maf ermdglichen.®

2 pikler, Emmi: Friedliche Babys- zufriedene Mitter. Pddagogische Ratschlage einer Kinderarztin, S.7

® Die Montessori- und Pikler-Padagogik zeigen viele Uberschneidungen obwohl Montessori und Pikler
unabhangig voneinander arbeiteten. Sie entwickelten ihre Ansétze aus der Uberzeugung heraus, dass die
“Erwachsenenwelt” die Fahigkeit von Kindern unterschatzt, aus sich heraus zu lernen. Sie erganzen sich in den
Altersstufen. Pikler konzentrierte sich auf die Arbeit mit Sauglingen und Kleinkindern und Montessori auf die
Arbeit mit Kleinkindern, Vorschul- und Grundschulkindern.

(Maria Montessori geb. 1870 in Italien, gest. 1952 in den Niederlanden)

(Emmi Pikler geb. 1902 in Osterreich und gest. 1984 in Budapest)

Sowohl Montessori als auch Pikler machten ihre Beobachtungen und entwickelten ihre Anséatze durch langjahrige
Praxis in eigenen Einrichtungen. (Montessori - Montessori-Kinderhduser in verschiedenen Landern; Pikler- das
Sauglingsheim Loczy in Budapest)

Vgl. Biebricher, Helga; Speichert, Horst: Montessori fur Eltern. Materialien, die Methode. Fir Kinder von 2 bis 6,
Hamburg 1999, S.37 und vgl. Albrecht, Brit, Baum, Susanne u.a. (Hg.): Erzieherinnen + Erzieher. Professionelles
Handeln im sozialpadagogischen Berufsfeld Band 1, Berlin 2015, S.282



Unser padagogisches Handeln

Unsere Padagogik basiert auf den Wertvorstellungen, Leitlinien und Auftrdgen aus dem
Berliner Bildungsprogramm (BBP). Alle sechs Bildungsbereiche aus dem BBP werden durch
unsere Haltung den Kindern gegeniber, der Tagesstruktur, das Raum- und Materialkonzept
behandelt. Die Themen Gesundheit, Soziales und kulturelles Leben, Sprache finden
beispielsweise Behandlung durch die Art wie wir die Essenssituation gestalten; Wert darauf
legen, dass die Kinder positive wie negative Gefiihle zeigen dirfen. Die Themen
Bildnerisches Gestalten, Mathematik und Natur - Umwelt - Technik finden sich
beispielsweise in den Angeboten auf den “Arbeits-Tabletts”.

Selbststandigkeit im Kinderladen/ Selbstbestimmtes Spiel

Wir geben den Kindern Raum

Damit sich die Kinder selbstbestimmt und selbststandig im Kinderladen bewegen kdnnen,
nutzen wir eine strukturierte, fir Kinder Ubersichtliche Umgebung, in der sie sich gut
orientieren konnen und bieten ihnen ein regelmalig aktualisiertes Repertoire an “offenen
Materialien”, die durch die bedachte Auswahl, ihre (bersichtliche Anzahl, Anordnung,
Asthetik und Prasentation zur Beschaftigung einladen.* Aus dieser Einladung heraus finden
die Kinder in selbst gewahlte vertiefte Beschaftigungen bzw. intensives Spiel. Siehe “Raum
und Materialkonzept” unter “Unsere Rdume und ihre Ausstattung”

Wir geben den Kindern Zeit

Wir legen besonderen Wert auf das freie Spiel. Wir méchten den Kindern die wertvolle
Erfahrung geben, wirklich ausdauernd zu spielen und sich richtig in ihr jeweiliges Spiel/
Beschaftigung vertiefen zu kdnnen. Erfahrungsgemal funktioniert das nur an den Tagen, an
denen nichts Weiteres geplant ist, da die Kinder ansonsten immer wieder aus ihrer
Spielsituation gerissen werden. Deshalb gibt es “nur” einmal pro Woche ein “Musiktreffen”
mit Henryk. Er singt mit uns dienstags eine Stunde ab 10 Uhr. Donnerstags und freitags
gehen wir gleich nach dem Frihstiick raus, um draul3en eine ausgiebige Freispiel-Zeit zu
ermoglichen. (Wir haben keinen eigenen Garten, um selbstbestimmtes Rausgehen zu
ermdglichen.) Unsere Tagesstruktur ermdglicht den Kindern weitestgehend tber “ihre” Zeit
selbst zu bestimmen. Treffen zur “Ankommensrunde”, Essen oder Wickeln stellen
notwendige Unterbrechungen dar, die wir bei den Kindern mit Ankiindigungen einleiten, z.B.
“Ilhr habt noch eine kurze Spielzeit, dann ist ...“ Siehe “Der Tagesablauf’

“Je mehr Eigeninitiative und Selbstbestimmung zugelassen werden, desto mehr Erfahrungen
und Kompetenzen kénnen sich die Kinder aneignen.*°

»Sie [die Erzieherinnen] geben Kindern die Zeit, die sie brauchen, um lernen zu kénnen und
achten darauf, individuelle Bildungsprozesse nicht zu unterbrechen. ¢

* Pikler und Montessori gingen davon aus, dass Kinder nicht zum Spiel angehalten werden miissen. Montessori
entwickelte, die mit den verschiedenen Sinnen “arbeitenden” Montessori-Materialien und Pikler in
Zusammenarbeit mit Elfriede Hengstenberg Gerate, die zur Bewegung einladen. Der Impuls zur Beschéaftigung/
Tatigkeit mit den Materialien geht vom Kind aus.

5 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 31

¢ Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 38



“Bei der Gestaltung des Tagesablaufs kommt es darauf an, liberschaubare Strukturen
vorzugeben, an denen sich die Kinder orientieren kénnen. Gleichzeitig benétigen die Kinder
Freirdaume fiir Eigenaktivititen, um ihren Alltag ohne Fremdbestimmung durch die
Erwachsenen alleine und in der Gruppe zu verbringen.”’

Wir verstehen uns als Begleiterlnnen der Kinder

Wir bieten den Kindern eine konstante, liebevolle Begleitung im Alltag. Wir achten auf ihre
Signale, hdren ihnen zu, nehmen ihre Geflihle in allen Situationen ernst und wahren ihre
Grenzen.

“Grundvoraussetzung fiir das neugierige und zuversichtliche Erkunden der Welt ist das
kérperliche und seelische Wohlbefinden der (...) jungen Kinder. Dabei geht es sowohl um die
angemessene Befriedigung ihrer entwicklungsspezifischen kérperlichen Bediirfnisse als auch
um ihr Bediirfnis nach Geborgenheit und emotionaler Sicherheit, liebevoller Zuwendung und
Trost, nach Zuverlissigkeit, Halt und Orientierung.”

“Jedes Kind bendtigt ein spiirbares Interesse dieser Bezugspersonen [Eltern und weiterer
sowie Pddagoglinnen] an seiner Tétigkeit, seinen Empfindungen, seinen Fragen und seinen
Erkenntnissen. Deshalb ist die Qualitit von Beziehungen so wichtig fiir die Qualitidt der
Bildung.”®

Wir achten auf die Signale der Kinder

Wir moéchten, dass sich Kinder von anbeginn als aktive Teilnehmerlnnen empfinden kénnen.
Deshalb geben wir den Kindern Zeit flr ihre Reaktionen. Beispielsweise warten wir beim
Wickeln kurz ab, ob das Kind selbst den Ful® aus seiner Hose zieht. Generell benennen wir
unsere Handlungsschritte am Kind und warten kurz ab, wie es reagiert, beispielsweise: “Ich
sehe du drehst dich weg. Mdchtest du ein anderes Oberteil anziehen?”... Wir sind im Dialog
und schauen genau, wie wir helfen und unterstitzen kénnen. Wir wollen, dass sich die
Kinder als ernst genommene Persénlichkeiten und handlungsfahig erleben.

“Ob [man] beim Fiittern abwartet, bis das Baby den Léffel sieht und den Mund 6ffnet, oder ob
[man] den Léffel unerwartet in den Mund schiebt; ob [man] das Fiittern beendet, wenn das
Kind den Mund nicht mehr 6ffnet und sich dann méglicherweise abwendet, oder ob [man] es
trotz dieser Signale weiterfiittert, all das wirkt sich auf das Selbsterleben und Kompetenzgefiihl
des kleinen Kindes aus.” "

Wir begleiten unsere Handlungsschritte verbal

Wir benennen jeden Handlungsschritt am Kind bevor wir koérperlich mit ihm in Aktion treten,
z.B. sagen wir: ,ich ziehe Dir Deinen Pullover an. Ich ziehe ihn Dir Uber den Kopf. Hier
kannst Du Deinen rechten Arm durchstecken.“ Dadurch geben wir ihnen Worte fiir Dinge und
daflr, wie sich Dinge oder Handlungen anfihlen. Wir schauen das Kind dabei an und warten
nach jedem Satz bewusst ab, wie es reagiert. Wir geben ihm damit Zeit und Erfahrungsraum,
sich auf uns und die Situation einzustellen und sich dabei kennenzulernen.

7 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 37

8 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 15f

9 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.15

" Tardos, Anna; Werner, Anja (Hg.) Ich, Du und Wir. Frilhes soziales Lernen in Familie und Krippe, Pikler
Gesellschaft, Berlin 2011, S.13
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Wir achten die personliche Entwicklung
Jedes Kind leistet einen anspruchsvollen Lernprozess.

Wir unterstitzen die Kinder die Toilette zu benutzen, setzen sie aber nicht dem Druck aus,
zu vom Erwachsenen festgelegten Zeiten auf den Topf/ die Toilette gehen zu missen.

Im sozialen Lernprozess geraten Kinder in innere Spannung zwischen ihren Wiinschen und
den Winschen und Erwartungen ihrer Umgebung. Sie missen erst lernen, ihre Impulse zu
beherrschen und angemessen zu handeln ohne ihre eigenen Interessen aufzugeben. Das
Experimentieren mit unterschiedlichen Verhaltensweisen sowie das Nichteinhalten von
Regeln obwonhl diese dem Kind bereits vertraut sind, gehort zum Lernprozess. Wir helfen den
Kindern “Erwartungen zu erkennen und zu erflillen, anstatt [sie] bei “Fehlern” zu ertappen
und zu kritisieren.”" Wir respektieren die individuelle Entwicklung und charakterliche
Eigenheiten. Dabei unterstlitzen wir uns gegenseitig im Team indem wir Situationen
“abgeben kénnen” und in den Teamsitzungen regelmaRig Uber Situationen und Kinder
sprechen. Siehe “Das Uben im Miteinander” und “Mit Gefiihlen umgehen lernen”

Wir gehen auf Individualitat ein/ Beobachtung und Dokumentation
Um die Kinder in ihrer Entwicklung optimal zu unterstitzen, gehen wir auf ihren individuellen
Entwicklungsstand ein. Wir beobachten jedes Kind und das Gruppengeflige und wahlen
dementsprechend Materialien flir die vorbereitete Umgebung aus und “aktualisieren” das
Materialangebot. Auch reichen wir nach individuellem Interesse oder Foérderbedarf
zusammengestellte “Arbeits-Tabletts” oder wagen situativ ab, z.B. ob wir ein Kind, das
schwer in Kontakt mit anderen Kindern kommt, von der eben “gefundenen” Spielgruppe weg
holen, um einen vergessenen Arbeitsplatz aufzurdumen.

Wir besprechen das Verhalten und den Entwicklungsstand der Kinder turnusmafig und auch
situationsbezogen in unseren regelmafligen Teamsitzungen vor dem Hintergrund ‘Fuhlt sich
das Kind wohl?” ‘Kdénnen wir es unterstlitzen?’ und erarbeiten im kollegialen Dialog
Handlungsschritte. So wird jedes Kind gesehen. Grundlage der Besprechungen ist der
mundliche Austausch von Situationen (z.B. sind nicht immer alle Erzieherlnnen gleichzeitig
im Dienst) und schriftliche Beobachtungen und Sprachdokumentation. Wir orientieren uns
am Beobachtungssystem “Leuvener Engagiertheitsskala”.

Sprache fordern

Wir sind viel im verbalen Austausch mit den Kindern, wir horen mit ihnen Musik und singen
mit ihnen. Neben den alltaglichen Uberleitungen in neue Situationen, der Ankommensrunde,
dem Beisitzen im Arbeitszimmer oder individuellem Blicher anschauen/ lesen, kommt beim
Essen den Tischgesprachen eine besondere Aufmerksamkeit zu. Hier kdnnen wir z.B.
Stimmungen in der Gruppe oder Spielpartnerkonstellationen heraushéren und bei Bedarf
auch Uber Probleme und Streitigkeiten sprechen. Wir lernen so die Interessen und Vorlieben
der Kinder kennen. So kénnen wir die vorbereitete Umgebung auf die Bedrfnisse der Kinder
hin gestalten. Alle Handlungsschritte am Kind begleiten wir verbal, um den Kindern neben
Respekt ihrer Person und Persdnlichkeit auch Worte fur ihre Geflhle zu geben, z.B. “ich

" Tardos, Anna; Werner, Anja (Hg.) Ich, Du und Wir. Frilhes soziales Lernen in Familie und Krippe, Pikler
Gesellschaft, Berlin 2011, S.19
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sehe, dass Du jetzt witend/ traurig/ mide bist’. So kénnen die Kinder aktiv Sprache erlernen
und ihren Wortschatz stets erweitern.

Die kindliche Perspektive einnehmen

Wenn wir Malknahmen besprechen, versetzen wir uns in die Perspektive der Kinder. Wir
fragen inwieweit unsere Malnahmen die Kinder sich als ernst genommen, unterstitzt,
selbststandig, selbstbestimmt oder selbstwirksam erleben lassen. Gegebenenfalls wagen wir
mit der uns Ubertragenen Fiursorgepflicht oder z.B. dem Auftrag zum Schutz vor
Reizuberflutung aus dem BBP ab.

Explorationsverhalten fordern durch Zurlckhaltung in verbalen

Aulderungen

Je weniger die Erwachsenen verbal anleiten, erklaren oder korrigieren, desto mehr kdnnen
sich die Kinder bereits von klein auf als selbststandig und fahig erfahren und aus eigenem
Antrieb und eigener Anstrengung Problemlésungen finden. Alternativ zu verbalen
Aufforderungen, z.B. der Aufforderung zum Spielen und Lernen oder etwas zu unterlassen,
weil es gefahrlich ist, nutzen wir den nonverbalen Charakter von Umgebung und Material."
Siehe unser “Raum- und Materialkonzept”

Besonders sorgfaltig bedenken wir beim Einrichten und Ausstatten der Umgebung, ob -
diese dann von den Kindern “bespielt” - Verbote oder wiederholende Erklarungen notwendig
macht, wie z.B. “Das darfst du nicht ... ist gefahrlich”. Ist dies der Fall Gberlegen wir, was wir
verandern missen. Denn standige Hinweise oder Verbote seitens der Erwachsenen stoppen
die Kinder in ihrer Aktivitat, schaffen Unsicherheit oder legen womaoglich den Nahrboden flr
Gedanken wie ‘standig mache ich etwas nicht richtig’. Manchmal sind zur Vermeidung
standiger Hinweise oder VerbotsduRerungen Regeln unerlasslich, z.B. damit die Kinder
zugleich autark und sicher spielen kénnen. Ein Beispiel dazu: Die Kinder dirfen aus Griinden
des Unfallschutzes auf die Hochebenen keine Hocker, Yogakissen und Motorradhelme
mitnehmen, da diese beim Herunterfallen den Kopf eines Kindes treffen oder sie auf den
Stufen umstoRen kénnen. Ein anderes Beispiel: Im “Azi” darf nicht gerannt werden. Diese
Regel dient dem Unfallschutz und garantiert zugleich, dass eine bestimmte Atmosphare
entsteht bzw. nicht gestort wird.” Bei den Regeln achten wir darauf, dass sie fiir alle Kinder,
auch die jungsten, leicht zu verstehen und zu merken sind. Wir verwenden z.B. Fotos und
achten auf die Anzahl der “verbotenen” Gegenstéande wie auch auf die Anzahl der Regeln
generell.

“Nur wenige, wirklich wichtige Verbote sollen ausgesprochen werden, um es dem Kind zu
erleichtern, diese Erwartungen zu akzeptieren und zu beriicksichtigen. Das kleine Kind kann
durch ein UbermaB an Einschrinkungen beispielsweise beim Erkunden (...) verunsichert und

"2 nach den Erfahrungen von Emmi Pikler und Maria Montessori

® Nach Montessori lieben es Kinder, sich in Tatigkeiten zu vertiefen, sie bezeichnet es als “Polarisation der
Aufmerksamkeit”, allgemein als “Flow” bekannt. Darin mochte sie Kinder unterstiitzen indem sie einen Ort mit
entsprechender Atmosphare schafft. In der Montessori-Padagogik gibt es dafiir die Teppiche. Niemand darf Gber
den Teppich hinweg gehen/ rennen. Niemand anderes darf vom Teppich etwas wegnehmen oder etwas
verandern. Die Kinder missen fragen, ob sie zuschauen oder mitmachen dirfen. In unserem “Azi” darf nicht
gerannt werden und die Kinder diirfen hier auf ruhige Gesprache bestehen. An anderen Orten sollen sie
gemeinsam eine eigene Losung finden.

10



gehemmt werden. Eine Hilfe kann es sein, die Umgebung (...) so einzurichten, dass es sich
darin bewegen kann, ohne zu viele Aufforderungen beriicksichtigen zu miissen, beispielsweise
dadurch, dass Gefahrenquellen oder ungeeignete Gegenstédnde fiir das Kind nicht erreichbar
s ind. 1714

Aulerdem benutzen wir Kletterzdune oder den Magnetverschluss an Tilren, um
wiederholenden verbalen Aufforderungen und Erklarungen aus dem Weg zu gehen. Ein
Beispiel: Um ins Arbeitszimmer (“Azi”) zu gelangen, miussen die Kinder Uber zwei Hocker
einen Zaun im Tdrrahmen Uberklettern. Erfahrungsgemal verfiigen die Kinder zeitgleich
Uber die dazu nétigen motorischen Fahigkeiten sowie Uber die kognitive Reife fir das
Angebot im “Azi”. D.h. sie gelangen ins “Azi”’, wenn sie kein Interesse mehr daran haben,
Materialien in den Mund zu nehmen und mit Scheren angemessen umgehen kénnen. So ein
“versperrter” Zugang mag gemein oder ahnlich wirken. Er bewirkt jedoch, dass zwangslaufig
zu wiederholende Aufforderungen, Hinweise oder Erklarungen, die die Kinder im
Explorationsverhalten behindern, hinfallig werden. Aulerdem reichen wir
altersentsprechende Materialien aus dem Arbeitszimmer auch auf Wunsch der Kinder
heraus, wenn diese den Zaun noch nicht bewaltigen kénnen. Im frei zuganglichen Bereich
befinden sich in einem Regal explizit Angebote fur Kinder unter drei Jahren. Auch stellt der
Zaun eine Beschrankung dar, die an die eigenen koérperliche Fahigkeiten bzw. Grenzen
gebunden ist. Diese Art Beschrankung kann besser verstanden und somit akzeptiert werden.
Die Kinder lernen dabei Frustrationstoleranz. So gibt der Zaun Anreiz, sich anzustrengen.
Haben die Kinder den Zaun bewaltigt, verfligen sie tUber die wertvolle Erfahrung, sich einer
Herausforderung gestellt und diese bewaltigt zu haben.

Der Magnetverschluss: Um auf die “grolie Hochebene” zu gelangen, missen die Kinder ein
Tdrchen 6ffnen, das durch einen kraftigen Magneten verschlossen ist oder Uber den Zaun
neben dem Tirchen hinliber klettern. Uber die Kraft dazu verfiigen sie zeitgleich mit der
motorischen Sicherheit fir die Treppe. Wir helfen den Kindern beim Offnen des Tlrchens
oder beim Klettern Uber den Begrenzungszaun nicht. Wir bleiben in solchen Situationen
begleitend an ihrer Seite. Wenn uns Kinder auffordern, sie zu stitzen oder zu halten, kénnen
wir sagen: “Du kannst dich an meiner Schulter festhalten.” So signalisieren wir
Hilfsbereitschaft, bleiben aber passiv und verandern nicht die Kérperwahrnehmung des
Kindes indem wir Kraft oder Stutze austben.

Sitzhdhe auf Kuschel- und Augenhodhe
Um fir die Kinder stets Ansprech- und ,Kuschel“partner sein zu kénnen, sitzen wir wahrend
unserer Arbeitszeit viel auf dem Boden, auf Augenhéhe mit den Kindern.

Unterstltzung im autonomen Handeln

Wir unterstitzen die Kinder beim Finden von eigenen Ldsungen in Alltagssituationen, beim
Basteln sowie in Konflikten oder bei ,Handgreiflichkeiten®. Wir nehmen uns als Erwachsene
zurtick. Wir hinterfragen: Wo hilft unsere Hilfe und wo stért sie, wo nimmt sie dem Kind/ den
Kindern den Erfahrungsraum, die Moglichkeit, (sich) selbst (aus)zuprobieren.

* Tardos; Werner (Hg.), Berlin 2011, S.21
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»Jeder, der mit einem Kind zusammenlebt, kann die Erfahrung machen, wie gliicklich und stolz
es ist, wenn es etwas herausgefunden hat, etwas kann, das fiir sie oder ihn selbst von hoher
Bedeutung ist (...) Der Wunsch sich anzustrengen und etwas zu leisten, Widerstidnde und
Schwierigkeiten zu (liberwinden, wird gespeist von der Erwartung auf eben dieses
Gliicksgefiihl“."®

“Versuch und Irrtum in seinen Aktivititen zu erleben, beinhaltet einen weiteren Aspekt.
Dadurch, dass das Kind im friihen explorierenden Spielen und Bewegen lernt, physikalische
GesetzmaéBigkeiten anzuerkennen und die Grenzen, die seinen Bestrebungen durch
Eigenschaften der Dinge gesetzt werden, zu akzeptieren, wird es spéter eher verstehen, dass
es Dinge gibt, die unabénderlich sind und wird leichter auf Wiinsche verzichten, die
unrealistisch oder unerfiillbar sind.” '

Bereits von Anbeginn sollen die Kinder beim An- und Ausziehen mdglichst viel allein
schaffen, wie z.B. ihre Schuhe, Jacke holen, aktiv beim Anziehen mitmachen und
anschlielend ihre Schuhe etc. in das dafur vorgesehene Fach zurlcklegen bzw. anhangen.
Die Eltern unterstitzen uns in diesem Punkt und die Autonomie ihres Kindes bzw. ihrer
Kinder indem sie es bzw. sie so kleiden, dass sie ihre Kleidung mdglichst selbststandig aus-
und anziehen kénnen.

Koérperwahrnehmung fordern

Grundsatzlich heben wir die Kinder nicht auf Spielgerate/ Mébel hinauf oder hinunter. Wir
machen ihnen nicht vor, wie bestimmte Bewegungsablaufe funktionieren konnten. Wir sind
bei Bedarf oder Unsicherheit an ihrer Seite, um sie beim Klettern zu unterstitzen. Wir
ermoglichen den Kindern somit, ihre Fahigkeiten zu erkennen und ihnen zu vertrauen und
darauf aufbauend (,Schritt flr Schritt“) die eigenen Grenzen Uberwinden zu kénnen. Die
Kinder sollen sich selbst einschatzen lernen und sich nicht Uberschatzen bzw. auf Fremdhilfe
angewiesen sein.

Wir geben den Kindern die Moglichkeit Uber ihre Kleidung selbst zu entscheiden, um ihren
Korper ,hautnah® spiren zu kénnen. Ausflhrlicher dazu siehe im Sexualpadagogischen
Konzept unter dem Abschnitt: “Den eigenen Korper wahrnehmen und ein positives
Kérpergeflhl entwickeln”

Wahrnehmung der Bedurfnisse ermoglichen

Bei den Mahlzeiten stehen die Kinder auf, wenn sie satt sind bzw. nicht mehr essen
mochten. Die Kinder mussen nicht unter Zwang aufessen oder kosten, sondern sollen
lernen, wie viel Hunger oder Appetit sie haben. Wenn Essen wiederholt in Mengen
weggeworfen wird, achten wir darauf, wie viel Essen sich das Kind nimmt und besprechen
diese spezielle Problematik mit ihm.

Wir finden es wichtig, dass Kérperpflege in einem zwanglosen Rahmen stattfindet. So lassen
wir die Kinder selber ihren Mund und ihr Gesicht waschen und unterstitzen bei Bedarf.

'® Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.15
'® Tardos; Werner (Hg.), Berlin 2011, S.15f
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Unsere Raume und Tagesstruktur geben den Kindern die Mdoglichkeit, ihre Bedurfnisse
wahrzunehmen und danach zu handeln, z.B. den individuellen Rhythmus von Aktivsein und
(An)spannung und Entspannung. Wenn uns die Kinder ansprechen: “Mir ist langweilig.” oder
“Ich weil® nicht, was ich machen soll.”, sagen wir z.B. auch: “Es ist okay, wenn du dich
hinsetzt und nichts machst.”

Die Pflegesituation intensiv nutzen

Wir nutzen die Pflegesituation positiv zur intensiven Kontaktaufnahme zum Kind und
schenken ihm auch dabei unsere ungeteilte Aufmerksamkeit. Wir geben im Team Bescheid
“Ich bin mit ... wickeln.” Unser Personalschlissel ermdglicht padagogisch wichtige
Situationen mit ungeteilter Aufmerksamkeit der Erzieherlnnen.

“Von groBer Bedeutung ist, dass Pddagoginnen und Péddagogen in intimen Situationen, bei
denen sie Kindern unmittelbar kérperlich nahe sind, also beim Essen und Wickeln, beim
Anziehen und bei der Koérperpflege ihre Aufmerksamkeit méglichst ungeteilt dem Kind
zuwenden und liebevoll mit ihm kommunizieren.” '”

Die Pflege/ Wickeln

Wir wickeln die Kinder mit ihrer Unterstitzung, indem wir unsere Handlungsschritte
benennen und lassen die Kinder dabei z.B. den Ful® reichen, den Po heben. Wir sind
behutsam und achten darauf, wie viel Nahe und Koérperkontakt das einzelne Kind dabei
mochte oder braucht. MalRgebend ist hierbei immer das Bedirfnis des Kindes. Auf diese
Weise signalisieren wir dem Kind, dass wir es als Personlichkeit wahrnehmen, wir gehen in
den Dialog mit unserem Gegentuber und wir ermoglichen aktive Teilnahme.

“Wenn sich das Baby [bzw. Kind] als aktiver Teilnehmer erlebt, der die gemeinsame Tatigkeit
beeinflusst und mitgestaltet, erfdhrt es seine Kompetenz und Wirksamkeit in diesen
Situationen deutlicher als ein Kind, das wéahrend der kérperlichen Versorgung unbeteiligt bleibt
oder von der Pflegehandlung mit Spielzeugen abgelenkt wird. [...] Dazu gehért auch, dass sich
das Kind wédhrend der Pflege, geschiitzt durch eine sturzgesicherte Wickelgelegenheit, frei
bewegen darf.” '8

Unser Wickeltisch ist links, rechts und hinten durch Wande begrenzt (Wand/ Regalseite/
Fenster). Die Kinder kénnen Uber eine Leiter oder mit Hilfe eines Hockers selbst auf den
Wickelplatz gelangen. Den Wickelplatz sdumt ein rosafarbener Baldachin aus Stoff, in den
die Kinder hineinschauen, wenn sie auf dem Wickeltisch liegen. Sie dirfen wahlen ob sie
eine neue Windel im Liegen oder im Stehen auf dem Wickeltisch oder im Stehen im Flur vor
dem Erwachsenenbad erhalten méchten. AuBnahme bildet eine eingekotete Windel. Die
kann aufgrund der Hygiene nur auf dem Wickelplatz gewechselt werden.

Unterschiedliche Essenssituationen

Wir essen in zwei Gruppen. Die Einteilung folgt dem unterschiedlichen Entwicklungsstand in
der Feinmotorik, den Bedirfnissen und der Konzentration der beiden Altersstufen von 1 bis
ca. 3,5 Jahre und dem Alter ab ca. 3,5 Jahren. Wahrend die jlingsten Kinder insbesondere

7 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.16
'® Tardos; Werner (Hg.), Berlin 2011, S.13
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fur die Essenssituation selbst Unterstlitzung bendtigen (Zubereitung der Frihstlicksbrote,
Einschenken von Getranken, Nachflillen der Essensportionen, Zurechtfinden am Tisch und
beim Abraumen) und lange mit dem Essprozess beschéftigt sind, sind die alteren Kinder
neben dem Essen an Gesprachen mit den Peers oder Erwachsenen interessiert, so dass
hier eine angeregte Tischsituation vorherrscht. Wir gehen in beiden Essgruppen behutsam
auf die Kinder ein, indem wir z.B. fragen, ob bzw. was sie essen und trinken mdchten. Wenn
die Kinder noch nicht sprechen kénnen oder schiichtern/ zurlickhaltend sind, genigt uns ein
Blickkontakt oder eine Geste ihrerseits zur Verstandigung. So wird eventuell die Frage nach
“Tee” oder “Wasser” mit einem Blick zur Teekaraffe oder dem Hinhalten des Glases
beantwortet. Die Alteren nehmen sich Getranke und Essen meist selbststandig.

Nonverbale Hilfestellung und Asthetische Erziehung

Uns ist es wichtig, dass die Kinder sehen, ob und was sich in ihren TrinkgefaRen oder Tellern
befindet. Deshalb benutzen wir Glaser, Teller aus Porzellan und Schisseln aus Glas- auch
wenn mal etwas zu Bruch geht. Damit geben wir Hilfestellung fur eine leichtere Orientierung
und zum Training der Hand-Auge-Koordination. Glasgefale eignen sich zudem besser als
Kunststoffgefalle zum eigenstandigen Einschenken aufgrund ihres Gewichts, woraus sich
eine gute Standfestigkeit ergibt. Glas und Porzellan besitzen asthetische Oberflachen und
man erhalt sie in zurtickhaltender Farbigkeit. Das beeinflusst den asthetischen Charakter der
Umgebung und wirkt visuell beruhigend (Reduktion von Informationen als Hilfestellung von
Lernprozessen und Schutz vor Reiziberflutung).

“Missgeschicke” zulassen

Wir greifen nicht in die Handlung von Kindern ein, auch wenn man beispielsweise
voraussieht, dass das Wasser beim selbststandigen Einschenken neben das Glas gelangen
wird. Eigene Erfahrung ist wertvoller als verbalisiertes Wissen. Wenn uns unser Auftrag zum
Schutz der Gesundheit bzw. Unversehrtheit zum Eingreifen in die Handlung des Kindes
auffordert, begleiten wir unser Eingreifen verbal, beispielsweise: “Das ist zu gefahrlich. Ich
nehme das jetzt aus deiner Hand.”

Das Uben im friedvollen Miteinander fordern und unterstiitzen

Geraten Kinder in einen Streit, nehmen wir uns in AuRerungen zuriick. Das heil3t, wir gehen
nicht zwingend unverziiglich dazu. Denn das ist bereits eine nonverbale AuBerung. Wir
beobachten genau. Begleiten wir den Konflikt verbal, gehen wir zu den Kindern hin und
begeben uns auf Augenhéhe. Wir lassen die Kinder erzahlen, was passiert ist. In der
Konfliktbegleitung wiederholen wir, was jeweils das eine Kind zum anderen gesagt hat und
warten ab, dass sie selbst eine Losung finden. Wir geben Hilfestellung indem wir z.B. sagen:
“Jetzt hast du gesagt, was du nicht mochtest. Du kannst ... sagen, was du mochtest. Was
soll ... tun?” Auf diese Weise fordern wir die Kinder ihre Geflhle und Bedulrfnisse
wahrzunehmen und zu duf3ern und letztendlich friedlich durchzusetzen.

Wir begleiten den Prozess der Streitschlichtung und des Trostens indem wir uns dazu
setzen, Wiinsche und Forderungen wiederholen bzw. klarer formulieren und den Kindern
somit vermitteln, dass es wertvoller und produktiver ist sich umeinander zu kimmern, z.B. zu
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streicheln, das ,Aua wegzupusten®, einander zuzuhdren als eine bloRe verbale
Entschuldigung zu murmeln.

“Wir erwarten, dass das Kind erwiinschte Verhaltensweisen mit der Zeit durch unser Vorbild
und unsere Hinweise libernehmen wird, rechnen aber nicht damit, dass es auf Anhieb alle
guten Sitten beherrscht.” "°

Jedes Kind hat das Recht zu entscheiden, mit wem es spielt. Auf diese Weise lernen Kinder
mit Begrenzung und mit einem “Nein” umzugehen und Alternativen zu finden, weil sie auf
diese Weise gleichzeitig erfahren, dass es okay ist, seinem Bedurfnis bzw. seiner Lust z.B.
nur mit ... zu spielen, nachzugehen. Die Frage: “Darf ich mitspielen?” darf und soll offen
beantwortet werden. Wir achten darauf, dass niemand dauerhaft ausgegrenzt wird und
gehen in den Dialog mit den Kindern.

Mit Gefuhlen umgehen lernen

Die Kinder dirfen auch Geflihle zeigen, die allgemein als negativ aufgefasst werden. Sie
dirfen, z.B. witend, sauer oder traurig sein. Wir bieten ihnen einen “Schol3” oder unser
Beisein an und geben ihnen “Raum” zur Selbstregulation. Sie durfen sich und andere nicht
verletzen. Siehe auch unter “Sexualpadagogisches Konzept” im Abschnitt “Die eigenen
Gefuhle wahrnehmen/ Die eigenen Bedurfnisse wahrnehmen und friedvoll durchsetzen/ Mit
einem “Nein” von anderen umgehen”

Mit Bewertungen zuruckhalten

Wir halten uns in unseren AuBerungen und Bewertungen zuriick, z.B. kommentieren und
bewerten wir Erwachsenen keine Arbeit, die gemalt oder gebastelt wurde. Wir kommentieren
und bewerten keine Farb- oder Materialwahl. Alternativ nutzen wir als Resonanz auf z.B.
“‘Hab ich das schon gemalt?” eine Gegenfrage “Geféllt es Dir?- Dann hast Du es gut
gemacht.” oder bei “Guck mal, was ich kann!” eine verbale Beschreibung der Tatigkeit des
Kindes, z.B. “Ich sehe, du bist auf das Klettergertist geklettert.” Das dient nebenbei der
Sprachférderung, wenn wir ihnen Worte fur ihre Handlungen geben oder unterstitzt sie in
ihrer Wahrnehmung und Einschatzung ihrer Fahigkeiten.

Wir unterstitzen die Kinder in ihren eigenen Ideen und Aktivitaten

Wir greifen ihre Ideen nicht voraus, z.B. zeigen wir nicht, welche Verwendung
“‘normalerweise” Gegenstande oder Materialien haben. Wir “befillen” regelmaRig die Regale/
Korbchen mit unterschiedlichsten Dingen und warten ab, ob und wie die Kinder diese zum
Basteln oder Spielen und Bauen nutzen. Wir lenken sie nicht ab, sondern unterstitzen sie,
wenn noétig und erwlnscht, in ihren eigenen Aktivitaten. Bei Schreibinteresse schreiben wir
den Kindern von ihnen diktierte Worte oder Satze meist zum Nachschreiben auf Zettel. Hilfe
beim Ausschneiden, Vormalen oder Abmalen von Formen leisten wir nicht, um nicht durch
unsere dann “perfekt” ausgeschnittenen Produkte die Kinder zu frustrieren, da ihnen dies
nicht so gelingt. Wir ermutigen sie stattdessen z.B. in Blchern oder drauf3en zu schauen, wie
ein Auto/ Tier usw. aussieht oder Papier nicht zu schneiden, sondern zu reilen oder sich gar

® Tardos, Anna und Werner, Anja (Hg.), Pikler Gesellschaft, Berlin 2011, S. 26
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eine ganz andere Losung einfallen zu lassen. Statt Ausmalblicher bieten wir abstrakte
Mandalas an.

Wir unterlassen Bewertung/ Kommentare zur Kleidung der Kinder
Wir halten uns mit bewertenden AuBerungen zuriick.- Dies gilt nicht nur in Bezug auf
hergestellte Werke der Kinder oder in Bezug auf Verhaltensweisen (z.B. bei Konflikten),
sondern auch fur die Kleidung. Die Kinder sollen ihre Kleidung nicht anziehen und
auswahlen, um zu gefallen. Wir méchten sie darin unterstiitzen Kleidung als Anziehsachen
auszuwahlen und nicht als Objekt, das Persénlichkeitsmerkmale “macht” (“Ist das schon/
cool!” = “Du bist schon/ cool.”) oder als Objakt, das verbindet (Man spielt nur zusammen, weil
die Kleidung schoén/ cool oder mit bestimmten (Marken)Motiven gestaltet ist.).

Zu Selbstverantwortung motivieren

Die Kinder haben Facher mit Kisten fiur Wechselwasche, mitgebrachte Spielsachen oder
Bastelarbeiten, sowie Mappen fir Zeichnungen. Uber diese kénnen/ sollen sie selbststéandig
verfligen, um Verantwortung fiir ihre Sachen zu Ubernehmen und Selbststandigkeit zu
trainieren. Wir unterstitzen beim Aufrdumen und Suchen, tragen den Kindern verlegte
Sachen aber nicht in ihre Facher oder die Garderobe hinterher. Gleiches gilt fir Hausschuhe,
gebastelte oder gemalte Werke.

Wir ermdglichen den Kindern soziale Verantwortung zu Uben. Sie haben die Moglichkeit
zurtickgezogen zu spielen: in blickgeschitzten Bauten auf und unter unseren Hochebenen
oder zurickgezogen ohne standiges Beisein der Erzieherlnnen in unserem sogenannten
“Schlazi” (Abklrzung fir Schlafzimmer). Fir das Spielen bei geschlossener Tur gelten
bestimmte Regeln. Diese siehe im Sexualpadagogischen Konzept in den Abschnitten
“‘Regeln flr das zurlickgezogene Spiel im “Schlazi” prinzipiell’ und “Regeln fir die
Erzieherlnnen”

Mit allen Sinnen lernen

Generell achten wir bei der Gestaltung des Kinderladens auf &sthetische Wirkung und
Atmosphare. Bei unserer Auswahl fur die Ausstattung und Materialien achten wir darauf,
dass die Sinne der Kinder vielfaltig angesprochen werden.

Wir bieten z.B. fiir die Tast- und Berlhrungssinne (Oberflache, Gewicht, Temperatur;
Form) verschiedene Ticher, Kissen, Decken, Felle, Birsten, Kugeln, Geschirr aus Porzellan
und Glas, GefalRe aus Edelstahl und Kunststoff (wenig) sowie verschiedene Bodenbelage -
Teppich (rauh, warm), Linoleum (glatt, kihl, kalt) - und Matratzen. Die Sinneseindriicke
dirfen die Kinder durch direkten Korperkontakt beim BarfuBBlaufen auf dem Teppich oder
dem Linoleum verstarkt wahrnehmen. Ebenso beim Unbekleidet sein und Einkuscheln in
Decken, Tucher oder Felle.

Wir bieten Farben, Knete, Kleister zum Malen, Matschen, Hineingreifen und Kneten an;
Stifte, Papier, Pappe und Sand in einem Sandbecken sowie Wasser auf “Arbeits-Tabletts"®

20 “Arbeits-Tabletts” siehe in “Unsere Raume und ihre Ausstattung” in den Abschnitten “Unser Raum- und
Materialkonzept” und “Auffordernde Umgebung” und “Offene Materialien”
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(z.B. ein “GieR-Tablett” mit verschiedenen GefaRen zum Ein- und UmgieRen, zum
Verschitten) “sprechen” die Hande an. Der unvoreingenommene Umgang mit Farben,
Wasser, Matsch und Kleister gehort ebenso zu einer gesunden, kdrperlichen, seelischen und
sozialen Entwicklung wie die Wahrnehmung und Erforschung des eigenen Korpers. Wir
ermoglichen den Kindern den Umgang mit diesen Materialien. Dies hat naturlich zur Folge,
dass die Kinder ihre Kleidung und sich selbst schmutzig machen. Sinnvoll ist es daher,
ausreichend Wechselwasche bereit zu halten.

Die Sinne zur Bewegungsempfindung, Bewegungsrichtung, zum

Lagesinn und zum Gleichgewicht sind im alltaglichen Bewegen im Kinderladen
gefordert, denn die Ausstattung unser Raume verlangt zwangslaufig vielfaltige Bewegungen
bzw. Bewegungsiibungen. Z.B. um auf die grolde Hochebene zu gelangen, missen Treppen
bewaltigt werden; um auf die “rote Hochebene” zu gelangen, missen zwei ca. 50 cm hohe
Stufen Uberwunden werden; um ins Arbeitszimmer zu gelangen, muss Uber einen kleinen
Zaun geklettert werden; um unter der “roten Hochebene” zu spielen, muss gekrabbelt oder
geduckt gelaufen oder gerobbt werden; um auf die Treppe zur groflen Hochebene zu
gelangen, muss Kraft aufgewendet werden, weil ein Tirchen den Zugang zur Treppe
abgrenzt. Weiterhin stehen den Kindern jederzeit das Pikler-Dreieck mit und ohne
Rutschbrett und oder die “Affenleiter” und verschiedene Podeste zur Verfligung.

Fir den auditiven Sinn haben wir Musikinstrumente und einen CD-Player im
Schlafzimmer oder Gerduschdosen auf einem “Arbeits-Tablett”. Der CD-Player kann von den
Kindern in Absprache mit den Erzieherlnnen von den Kindern genutzt werden. Sie kénnen
jederzeit eigene Musik-Cds von zu Hause mitbringen. Der CD-Player ist den Kindern nicht
frei zuganglich, weil wir die Kinder insbesondere vor auditiver und visueller Uberreizung
schitzen. Das auditive und visuelle Sinnessystem ist in unserer Gesellschaft durch die
vielfaltige Medientechnik, Werbung im o&ffentlichen Raum und dem groR3stadtischen
Verkehrslarm stark beansprucht. Hingegen sind beispielsweise die Bewegungssinne durch
unsere moderne Mobilitat und wachsenden Zeitdruck in der Erwachsenenwelt immer weniger
im Alltag gefordert.

Wir bieten den Kindern sogenannte “Arbeits-Tabletts”, die wu.a. auch mit
Montessori-Lernmaterialien ausgestattet sind bzw. sich daran orientieren, wie z.B. Arbeiten
zur Farbwahrnehmung - Abstufung, Farbténe. Die Kinder malen mit Buntstiften,
Gouache-Farbe, Wachsmalstiften. lIhnen stehen verschiedene Bastelmaterialien, z.B.

Farbpapiere zur freien Verfiigung. In den aufgezahlten Angeboten findet der visuelle Sinn
Anreiz und Stimulation. Wir schiitzen die Kinder vor visueller Uberreizung, z.B. indem wir
Wande mit Plakaten oder Bildern aulerst reduziert gestalten, Gefalle aus weilem Porzellan
und transparentem Glas beim Essen und im Arbeitszimmer verwenden, den Farbklang und
Harmonie von Farben in der nach und nach (lber Jahre) angeschafften bzw. erganzten
Ausstattung beachten.

Im Arbeitszimmer und den dudbrigen Raumen halten wir Schalchen aus Porzellan,
Holzkastchen und Korbe bereit. Fir unser ,Zeug zum Spielen*?!, Mobiliar und Stoffe
verwenden wir weitgehend naturliche Materialien. Decken, Kissen oder Stoffe sind einfarbig.

2 Siehe unter “Unser Raum und Materialkonzept” im Abschnitt “Offene Materialien”
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Dies schutzt vor Reizliberflutung, und sie haben einen hochwertigeren optischen, haptischen
und nachhaltigeren Wert als Plastikwaren.

»Sie fordern durch die Raumgestaltung und Materialauswahl das édsthetische Empfinden der
Kinder.“ 22

Den gustatorischen Sinn férdern wir in der alltdglichen Essens-Situation. Wir essen
bewusst in zwei Gruppen und besprechen immer wieder im Team die Konstellation der
Gruppe und auch die “Darbietung” des Essens. So fordern wir die Aufmerksamkeit der
Kinder auf das Schmecken, indem wir fir eine ruhige Atmosphéare sorgen. Personell
begleiten wir die Essenssituation gut ausgestattet, um die Aufmerksamkeit der Kinder auf
den Vorgang des Essens zu lenken und sie altersentsprechend dabei zu begleiten. Die
Kinder kénnen beim Essen das bereitgelegte Besteck benutzen oder mit den Handen essen.
Dies ist insbesondere fur die jungeren Kinder wichtig, da es zu ihrer korperlichen und
geistigen Entwicklung gehort. In der Regel sind auch die Jingsten am Essen mit Besteck
interessiert- wir unterstiitzen z.B. mit I6ffelweisem Futtern, falls das dem Kind noch nicht
ausreichend gelingt. Die Kinder erkunden somit die Konsistenz der einzelnen
Nahrungsmittel, kénnen ,eigene Mischungen® vornehmen und auch ausreichend im Mund
spuren, wie es sich anflhlt oder schmeckt. Wenn ein Kind etwas nicht essen mdchte, kann
es das Nahrungsmittel auf seinen Tellerrand oder den Tisch legen, oder in den aufgestellten
Mulleimer spucken.

Blumenkasten

Die Blumenkasten vor dem Laden werden von den Kindern mit Unterstiitzung des Teams/
der Eltern bepflanzt und gepflegt. Auch wenn das Empfinden von Asthetik zwischen den
Kindern und Erwachsenen dabei auseinandergehen kann, ist es uns wichtig die Bepflanzung
“so zu lassen” wie die Kinder sich entschieden haben. Passanten, die in unseren
Blumenkasten herumwerkeln, machen wir diesbezliglich darauf aufmerksam.

“Sie [die Pddagoginnen] erméglichen Kindern Erfahrungen mit der Pflege von Pflanzen.”

Die Kinder verabreden sich und fragen ihre Eltern per Telefon

Uns ist das soziale Miteinander sehr wichtig. Wir unterstitzen deshalb auch
Verabredungswinsche der Kinder au3erhalb der Kinderladenzeit indem wir sie dann zwecks
Absprache mit ihren Eltern telefonieren lassen. Vor den Anrufen besprechen wir mit ihnen
“Wer zu Wem” gehen modchte und lassen die Jungeren/ Schwacheren zuerst zu Wort
kommen.

Mitgebrachte Spielsachen

Zur Zeit kdnnen alle Kinder 1 Spielsache mit in den Laden bringen. In der Vergangenheit hat
das Spielsachen-Mitbringen das gemeinsame Spiel behindert und deshalb durften nur die
Kinder bis 3 (spater bis 4) Jahren eine Sache von zu Hause mitbringen als verbindendes
Objekt zwischen der Welt zu Hause und der Welt im Kinderladen. Die alteren Kinder setzten

22 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
2 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
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die Spielsachen zum ,Angeben® ein oder verteilten sie willkirlich (Markenartikel und ihre
Mengen), z.B. um ihretwegen mit einem anderen spielen zu kdnnen oder andere Kinder
auszuschlieen. Die mitgebrachten Spielsachen veranderten das Spielen der Kinder in der
Art, dass Erfahrungen, wie beispielsweise von sich aus mit anderen ins vertiefte Spiel
kommen; Alternativen finden, wenn man nicht mitspielen darf; aus Langeweile heraus etwas
fur sich finden, erschwert waren. Deshalb haben wir im Austausch mit den Kindern und den
Eltern entschieden, das Mitbringen von Spielsachen von zu Hause im Kinderladen zu
beschranken.

»Sie  [Pddagoglnnen] erméglichen  Gegenerfahrungen zur  Reiziiberflutung und
Konsumorientierung.“ **

Die Gruppenkonstellation hat sich verandert und in einem erneuten Dialog wurde
beschlossen, dass jedes Kind 1 Spielsache mit in den Kinderladen nehmen darf. Es gelten
daflir folgende Regeln:

1. 1 Sache (wenn es z.B 1 Tasche/ 1 Rucksack zum Spielen ist- muss sie/er leer sein
Die Sache muss ins Fach passen, so dass nichts raussteht oder andere Facher
blockiert

Keine Waffe oder Dinge, die eine Waffe sein kbnnen

Die Sache darf nicht verschluckbar sein (Testrohrchen vorne im Laden)

Die Sache muss gerauschlos, ohne Licht und ohne Batterien sein

Die Sache muss ohne “abmachbare” Details sein ( Lego/ Playmobil/ Matchboxautos
mit Gummireifen sind daher fraglich)

Kein Merchandise Artikel aus Film/ Serie/ PC- Handyspiel/ CD/ Buch

8. Keine Bélle

N

o0 rw

N

Die Eltern haben die Aufgabe auf die Einhaltung dieser Regeln zu achten, wenn ihr Kind eine
Spielsache mitbringen méchte. Es kann flir das Kind schwierig werden, wenn bei Ankunft im
Laden festgestellt wird, dass die Sache die Kriterien nicht erflllt und deshalb nicht im Laden
bleiben darf. Wichtig ist es daher dies wohliberlegt schon zu Hause abzuwagen, damit die
Erzieher nicht als “Kontrolleur” oder “Buhmann” dastehen, wenn bestimmte Sachen dann von
den Eltern wieder mitgenommen werden mussen.

24 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
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Der Tagesablauf

8:30 - 9:00 Uhr “Bringezeit”

Kurz nach 9:00 Uhr “Ankommensrunde” und danach Frihstlick in zwei Gruppen

9:45 - 10:00 Uhr Zweite “Bringezeit”

9:30 - ca. 11:45 bzw. 12:30 Uhr Freie Beschaftigung bis zum Mittagessen in zwei
Gruppen

Zwischen 13:00 und 15:00 Uhr Freie Beschaftigung oder Mittagsschlaf

Ca. 15 Uhr Rohkostessen

16:00 Uhr (Freitag 15:30 Uhr) Kinderladen schlief3t

8:30 Uhr - 9:00 Uhr Erste “Bringezeit”

Der Kinderladen offnet. Die schon anwesenden Erzieherlnnen sitzen vorn im
Garderobenbereich auf kleinen Hockern, um jedes Kind und jeden Erwachsenen persdnlich
zu begriRen und Kindern wie Eltern eine Ubergabe zu ermdglichen. Siehe “Unsere
Zusammenarbeit mit den Eltern”. Um 9:00 sind in der Regel alle an diesem Tag tatigen
Erzieherlnnen da.

9:00 Uhr

Alle anwesenden Kinder, Erzieherinnen, Bundesfreiwilligendienstleistenden (und in der
Eingewohnung ggf. Eltern) gehen zur “Ankommensrunde” im Schlafraum.

Wichtig ist uns hierbei der punktliche Beginn, damit sich die anwesenden Kinder nicht schon
etwas zum Spielen suchen, was dann gleich wieder unterbrochen werden muss. Aulerdem
haben besonders die jingeren Kinder vorerst nur eine kurze Aufmerksamkeitsspanne, die
beim Warten auf Nachziigler bereits getilgt sein kann. Nach dem Stellen der Kalenderuhr
berichten wir Uber den zu erwartenden Tagesablauf, zeigen z.B. neu erworbene Blicher oder
Materialien und Uberlassen dann den Kindern Gesprachszeit. Wichtig ist uns hierbei, dass
jeder Gehdr findet, unabhangig von Alter, Entwicklungsstand oder Anliegen. Wir ermuntern
die Kinder ausdrticklich ihre Wiinsche oder Kritik zu aufRern. Natlrlich genlgt hier eine
Reaktion des Kindes wie Nicken oder den Kopf schitteln/ den Kopf wegdrehen. Wir

bestehen nicht auf ein verbales “ja”, “nein”, “gut” usw., da die jlingeren Kinder noch nicht
sprechen kdnnen oder altere Kinder auch schiichtern oder zurtickhaltend sind.

Kurz nach 9:00 Uhr

Anschlieend gehen wir zum Frihstlck in die Kiche. Wir essen in zwei alters strukturierten
Gruppen, um eine individuelle und ruhigere Essensituation zu gestalten.

Die Mahlzeiten finden in einer moglichst entspannten Atmosphéare statt. Wir erwarten, dass
die Eltern darauf Ricksicht nehmen, indem sie ihre Kinder so rechtzeitig bringen, dass sie
bei Beginn des Fruhstlicks anwesend sind und bei den Mahlzeiten weder “hereingeschoben”
noch herausgeholt werden. Das winschen wir uns fur das Frihstick, Mittag sowie das
Rohkostessen am Nachmittag.
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Bis dahin ist also die erste ,Bringe“-Zeit und die Kinder kénnen frei wahlen, womit sie sich
beschaftigen mochten. Kinder, die zu Hause gefrihstickt haben, kdnnen ggf. eine Kleinigkeit
oder Rohkost essen. Das Frihstick bereiten die Bundesfreiwilligendienstleistende vor, d.h.
die Kinder mussen keine Brote 0.8. von zu Hause mitbringen. Wir sitzen bei den Kindern,
essen mit ihnen und fihren mit ihnen Tischgesprache. AnschlieRend raumen alle ihr
Geschirr ab.

9:45 Uhr - 10:00 Uhr Zweite “Bringezeit”

Die nachste ,Bringe“- Zeit ist dann von ca. 9:45 Uhr bis 10:00 Uhr, weil wir nach dem
Frihstick an der Pflege oder noch in der Kuiche beteiligt sind und somit nicht immer vorne
zum BegriifRen sein kénnen.

Bis 10:00 Uhr sollen alle Kinder angekommen und verabschiedet sein, da sich inzwischen
Spiele und Beschéaftigungen formieren oder wir feste Termine/ Plane flr den Tag haben, wie
z.B. Musizieren am Dienstag oder Rausgehen am Donnerstag und Freitag (auf Spielplatze/
in den Park/ auf die Wiese). In Eingewdhnungen oder bei Personalengpassen gehen wir
nicht raus.

Wenn die Kinder den Wunsch auflern, einen “Rausgeh-Tag” zu unternehmen, gehen wir
situationsabhangig auch an anderen Tagen auf den Spielplatz oder in den Park.
Dementsprechend erwarten wir, dass die Eltern stets witterungsgerechte Kleidung fur ihr
Kind im Laden bereithalten.

9:30 Uhr - ca. 12:00 Uhr Freie Beschaftigung

»,Das wirklich wertvolle Wissen, welches das Kind und spéter der Erwachsene im Leben gut
gebrauchen kann, ist das, was es selbst ausprobiert, erarbeitet hat.” > (Emmi Pikler)

11:45/ 12:00 Uhr Mittagessen

Gegen 11:45/ 12:00 Uhr gibt es Mittagessen. Dies findet wieder in zwei Gruppen statt.
Méchten Eltern ihre Kinder vor oder nach dem Mittagessen abholen, sollen sie sich so
verhalten, dass sie ihr Kind und die anderen Kinder die Mahlzeit in Ruhe beenden lassen,
d.h. frh beim Bringen Bescheid geben, dass ... nicht mit isst bzw. in der Garderobe warten
bis das Kind vom Mittagessen nach “vorn” kommt.

Zwischen 13:00 Uhr und 15:00 Uhr

AnschlieBend gehen die jungeren bzw. muden Kinder schlafen und werden dabei vom
~Spatdienst‘- Erzieherln begleitet, da er/sie am Nachmittag die Bezugsperson darstellt, weil
die/der Kollegln eventuell schon Feierabend hat. Die Schlafdauer ist individuell verschieden.
Wir wecken die Kinder nur auf Wunsch der Eltern zu bestimmten Zeiten, ansonsten konnen
sie ausschlafen. In der Mittagsruhe suchen sich die anderen Kinder aus Ricksicht eine

% Emmi Pikler: friedliche Babys- zufriedene Mitter. Pédagogische Ratschléage einer Kinderéarztin, S.75
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,gerauscharme® Beschaftigung/ Spiel. Das “Azi” und der Flur kénnen dann nicht genutzt
werden.

Da die Kinder, die schlafen, gegen 15:00 Uhr aufwachen und gewickelt werden bzw.
Unterstitzung beim Anziehen bekommen, treffen sich alle ca. 15:00/ 15:15 Uhr zum
gemeinsamen Rohkostessen in der Kliche - “zum Obst(essen)”.

Wir haben keine festen Abholzeiten. Die Eltern kénnen ihre Kinder jederzeit aulser wahrend
des Mittags- oder Rohkostessens abholen. Kommen sie wahrend der Essenssituation,
konnen sie “vorn” oder in der Garderobe warten. Wir finden es schon, wenn die Eltern ihre
Kinder im Laden (drin) abholen, weil sie ihr Kind/ ihre Kinder dann auch in Spiel/
Beschaftigungssituationen (wenigstens kurz) erleben kénnen. Und fur die Kinder ist es auch
schon, wenn sie “sehen” ‘meine Eltern finden mich Uberall im Kinderladen’.

16:00/ 15:30 Der Kinderladen schlielt
Montag bis Donnerstag schlief3t der Kinderladen um 16:00, freitags um 15:30.

Sofern nachmittags oder abends keine Teamsitzungen, Elterngesprache o.a. stattfinden, ist
es den Eltern mdglich, aulRerhalb der Betreuungszeiten nach Absprache mit dem Team oder
dem Vorstand, den Kinderladen privat fur z.B. eigene Kindergeburtstage oder “zum netten
Beisammensein” nachmittags zu nutzen. Essen und Getranke sind dann privat mitzubringen.
Selbstverstandlich muss der Kinderladen am Schluss aufgeraumt und sauber bzw. geputzt
hinterlassen werden.

WICHTIG: Zur Zeit ist die Nutzung der Raume auRerhalb der Offnungszeiten wegen der
Corona- Pandemie- Mallnahmen NICHT gestattet.
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Unsere Zusammenarbeit mit den Eltern

In der Zusammenarbeit mit den Eltern sind uns Vertrauen, Ehrlichkeit und
Gesprachsbereitschaft sehr wichtig, da erst gegenseitiges Kennenlernen und Vertrauen
Voraussetzung fur eine sinnvolle padagogische Arbeit sind.

»Eltern sind und bleiben die bedeutendsten Bezugspersonen der Kinder. Deshalb ist es
wichtig, sich mit ihnen immer wieder (iber die Bildungs- und Entwicklungsprozesse ihrer
Kinder zu verstindigen.“ %°

Fur Vertrauen und Gesprachsbereitschaft missen sich alle regelmalig austauschen.
Gesprache durfen nicht erst beginnen oder regelmaRig stattfinden, wenn es ernsthafte
Dinge/ Probleme zu besprechen gibt. Uns ist die Bringesituation sehr wichtig, um im Kontakt
und im Gesprach mit den Eltern bzw. Familien zu sein. Bringezeit und Abholzeit sind
bedeutende Ubergénge fiir die Kinder - sie kommen von zu Hause in den Kinderladen bzw.
umgekehrt. Rechtlich gesehen muss sowohl zum Bringen als auch beim Abholen des Kindes
eine sogenannte Ubergabe stattfinden. D.h. das Elternteil/ Erzieherin Ubergibt bzw.
Ubernimmt das Kind personlich. Im Kinderladenalter kann man den Begriff der Ubergabe
durchaus wortlich nehmen. Um eine gute Basis fur den Tag zu bekommen, ist das Team in
der Regel zu 9:00 Uhr komplett. Wir finden die BegrufBung jedes einzelnen Kindes und
Erwachsenen und die Weitergabe kurzer Infos sehr wichtig. Manchmal sind Belange wie
“Das Kind hat schlecht geschlafen”/ “Es war ein stressiger Morgen” / “Mein Kind ist hungrig”
ausschlaggebend fur die Abschiedssituation oder gar den Tagesverlauf. Wir mdchten jedem
Kind die Moglichkeit geben, seine Eltern aktiv zu verabschieden, z.B. aus dem Laden
schieben und die Tur selbst schliefen oder bei Bedarf auf den Schol}/ Arm genommen zu
werden. Zudem kann es wiederum fir die Eltern stimmiger sein erst zu gehen, wenn sie eine
“richtige” Ubergabe des Kindes an eine Erzieherln vollzogen haben.

Interessierten Eltern bieten wir vor Aufnahme bzw. Vertragsabschluss einen
Hospitationstermin (ohne eigenes Kind) am Vormittag an, um uns, unsere Arbeit und
unseren Umgang mit den Kindern kennenzulernen. Der Termin soll ohne eigenes Kind
stattfinden damit die Eltern mit Fokus auf unsere Arbeit beobachten kénnen. Im Nachlauf
findet ein Gesprach zur Auswertung von Fragen oder Anmerkungen bzgl. der Hospitation
statt.

Wir laden zu Erst- bzw. Entwicklungsgesprachen mit beiden Elternteilen ein und sind fur
Gesprache auch aufierhalb der regularen Arbeitszeit mit den Eltern oder dem Vorstand
bereit.

Ebenfalls wertvoll sind Tlr- und Angelgesprache, sofern sie ohne Zeitdruck (z.B. nicht kurz
vor Dienstschluss 0.4.) und situationsangemessen (keine Kinder auf dem Schol}, keine zu
I6senden Konflikte, angemessene Tonalitdt usw.) stattfinden. Auch kdnnen wahrend der
Mabhlzeiten keine Tir- und Angelgesprache stattfinden.

Daruber hinaus ist eine regelmaRige Teilnahme an Elternabenden und
Mitgliederversammlungen von groRRer Bedeutung. Diese finden normalerweise im
zweimonatigen Rhythmus im Kinderladen statt- und zwar nach einer festen Regel: “jeder 1.

% Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 13
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Donnerstag im ungeraden Monat®’, so dass jeder sich schon lange im Voraus darauf
einstellen kann und man nicht jedesmal einen nachsten Termin absprechen muss.

Fir den Zeitraum von jeweils einem Jahr wird von den Eltern und dem Team ein Elternteil als
Vertrauensperson gewahlt, an das sich die Eltern mit Winschen, Kritik oder im Konfliktfall
wenden konnen. Jede Meinung und jedes Anliegen soll Gehdr finden und besprochen
werden kdénnen. Dadurch profitieren alle und arbeiten gemeinsam an einer stetigen Reflexion
und Weiterentwicklung unserer EKT. Siehe “Beschwerdemanagement”

Neben den o.g. Aufgaben der Eltern sind (meist fiir eine langere Zeitspanne) auch Amter wie
Vorstandsposten, Handwerker-Amt, Kassenprifer, Bufdi-Beauftragter, Geschenke-Amt,
Sicherheitsamt und das Telefonketten-Amt von Eltern zu besetzen. Vielen Dank dafir!

Jede Familie erhalt ein Exemplar unserer padagogischen Konzeption, um unsere Arbeit
verstehen und mittragen zu kdnnen.

Die Eltern sind die Experten fir ihre Kinder. Wir, die Erzieherinnen, sind die Experten fir die
Gruppe. Wir sind alle staatlich anerkannte Fachkrafte. Wir verfigen Gber das Fachwissen zur
kindlichen Entwicklung und folgen den Leitlinien und Auftrdgen, die das Berliner
Bildungsprogramm beinhaltet. Um “blinden Flecken” im Team vorzubeugen, lassen wir uns
regelmafig extern beraten, fihren jedes Jahr einmal eine interne Evaluation durch, werden
alle 4 Jahre durch eine externe Evaluation geprift und kooperieren mit weiteren Institutionen,
z.B. Therapeuten, der Kitaaufsicht und dem Jugendamt.

Aufgaben der Eltern und das Essen im Kinderladen

Die Eltern Ubernehmen z. Zt. 4 x pro Woche das Kochen/ Vorkochen des Mittagessens und
bringen die Mabhlzeit rechtzeitig in den Laden. Die Bundesfreiwilligendienstleistenden
erwarmen dann das Essen, kochen die Beilagen oder bereiten je nach Vorbereitung durch
die Eltern das Essen frisch zu. 1 x pro Woche obliegt das Mittagessen komplett den
Bundesfreiwilligendienstleistenden.

Zur Zeit gibt es bei uns im Laden vegetarische Bio-Vollwertkost ohne Ei mit viel Rohkost
(Obst und Gemise) bei jeder Mahlzeit. Als Getranke bieten wir Wasser und ungesifdte Tees
an. Auf ,obligatorischen® Nachtisch verzichten wir zugunsten von frischem Obst und
Gemise. Kuchen und SiRigkeiten verbinden wir mit Festen, Z.B. Geburtstagen,
Sommerfest, Weihnachtsfeier usw. Damit lernen die Kinder gesunde Erndhrung, und wir
zeigen einen Weg zum bewussten Umgang mit Zucker auf.

Das Frihstick und die Rohkostmahlzeit am Nachmittag werden vom Laden gestellt und von
den Bundesfreiwilligendienstleistenden eingekauft und zubereitet.

Zu den Aufgaben der Eltern zahlen auflierdem der Waschedienst (zum Wochenende alle
Handtucher, Lappen, Latzchen etc. mitnehmen, waschen und mdéglichst am Montagmorgen
wieder mitbringen), der Organisationsdienst (bei Abwesenheit/ im Krankheitsfall des/ der
Bundesfreiwilligendienstleistenden die Einkdufe fir den Laden tatigen), sowie die
Bereitschaft beim Frihjahrsputz, bei Renovierungen des Ladens, Reparieren oder
Instandhalten der Mébel/ des Inventars mitzuwirken oder im Krankheitsfall der Beschaftigten
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auch gelegentlich Elterndienst/ Putzen im Laden zu Ubernehmen. Weitere JAmter” siehe
Abschnitt Elternarbeit.

Fur die 0.g. Aufgaben werden von den Eltern Listen erstellt. Kénnen Eltern ihre Koch-, Putz-,
oder Waschedienste aus Termingrinden nicht einhalten, so kimmern sie sich selbststandig
um Ersatz, bzw. Tausch innerhalb der Elterngruppe. Wenn das Kind krank ist oder zu Hause
bleibt, so erwarten wir von den Eltern frihzeitig eine Abmeldung fir diese Zeit, damit wir
nicht unndétig auf das Kind z.B. beim Rausgehen warten.

Je nach Gruppenstruktur und Bediirfnisse der Kinder kann einmal jahrlich eine Ubernachtung
im Kinderladen und ggf. eine Reise stattfinden. Des Weiteren gestalten wir gemeinsam mit

den Eltern Feste. Diese sind die Adventsfeier, der Laternenumzug und ein Sommerfest.
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Unsere Raume und ihre Ausstattung

Raum- und Materialkonzept

Vorbereitete Umgebung

Die Kinder finden Materialien und Spielsachen, die sie zum Spielen und Lernen einladen in
einer strukturierten und asthetisch ansprechenden Umgebung nach dem Prinzip der
“vorbereiteten”- und “auffordernden Umgebung”.? Die Materialien sind frei zuganglich. Die
vorbereitete Umgebung gibt Orientierung und Sicherheit durch Struktur und Ordnung: ‘Ich
finde etwas an gleicher Stelle immer wieder’ und ‘Ich finde etwas selbststandig’, weil die
Raumlichkeiten in Bereiche eingeteilt sind, die sich aus Kindersicht erschlief3en.
Beispielsweise befinden sich Decken, Kissen, Tucher und grof3e Klammern zum Héhle/ Bude
bauen in einem festgelegten Bereich; Taschen; Gefalie; Bastelmaterialien an “ihrem” Ort
usw. Auerdem erklart sich die Umgebung weitestgehend von selbst und “sagt” wo man
welchen Tatigkeiten nachgehen kann.

»Sie [Pddagoginnen und Péddagogen] erleichtern Kindern die Orientierung bei der Auswahl
inrer Tétigkeiten und Spiele durch Ubersichtlichkeit und frei zugédngliches Material.“

“Die Materialien sind libersichtlich angeordnet, so dass die Kinder jederzeit selbststdndig tétig
sein kénnen.” %

Auffordernde Umgebung

Die Umgebung und Prasentation der Materialien hat einen einladenden auffordernden
Charakter. Dazu uUberlegen wir bzw. fihlen uns ein, wie Kinder die Einrichtung und
angebotenen Dinge wahrnehmen und was Kinder im verschiedenen Alter damit tun wirden.
Die Prasentation der Materialien oder Werkzeuge macht das Spiel selbsterklarend.*® Das
Spielmaterial ist frei zuganglich und wir verwenden “Arbeits-Tabletts/ Tabletts”, die in
Regalen bereit stehen.®" “Arbeits-Tabletts” sind von uns vorbereitete Tabletts mit Spiel/
Lernsachen bzw. Angeboten.

Durch intensives Beobachten nehmen wir die Bedurfnisse und den Entwicklungsstand jedes
einzelnen Kindes wahr und verandern dementsprechend das Material. Mit Blick auf die
Kinder “beleben” wir den auffordernden Charakter der Umgebung immer wieder neu. Wir
besprechen Material und Raume regelmaRig und verdndern dementsprechend. Wir
verandern die Angebote auf den Arbeits-Tabletts. Wenn wir beobachten, dass die Kinder
einen neuen Impuls bendétigen oder zogerlich/ angstlich fragen, ob sie dies und das umher
raumen durfen, regen wir sie dazu an, die Spielrdume selbst umzugestalten, indem wir kleine
Veranderungen vornehmen, z.B. die Podeste nach langerer Zeit am selben Ort und gleicher
Aneinanderreihung einmal anders hinstellen, mehr oder weniger Essbankchen in die
vorderen Raume stellen usw.

27 Begriffe von Maria Montessori

2 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
2 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
% nach Pikler

3 nach Pikler und Montessori

26



“Offene Materialien”

Wir haben kein Spielzeug/ keine Spielsachen sondern Zeug zum Spielen. Wir bieten “offene
Materialien” an. Nach Pikler sind das Sachen/ Dinge zum Spielen, die der Fantasie freien
Lauf lassen und einen vielfaltigen Gebrauch ermoglichen. Unser “Zeug zum Spielen” sind
z.B. Korbe, in die sich die Kinder hineinkuscheln kdnnen, die im Rollenspiel aber auch zum
Auto werden kdnnen; Klammern, die zum Befestigen von Decken oder als “Einkaufe” im
Rollenspiel Verwendung finden; Ticher, die als Verkleidung oder zum Bauen von Buden
genutzt werden. Auch das “Pikler-Dreieck” wird nicht nur als Bewegungsmaterial genutzt,
sondern auch als “Bauskelett” fur Buden und Hoéhlen oder Berg im Rollenspiel.

Die Materialien sind frei zuganglich und durfen umher geraumt/

bewegt werden

Die Kinder haben freien Zugriff auf die Materialien und kdnnen sie in den verschiedenen
Bereichen verwenden, z.B. Decken, Kissen, Schisseln mit auf die Hochebenen nehmen
oder Taschen und Tucher mit ins Schlafzimmer. Unsere Raume sind fur die Kinder gemacht!
Deshalb konnen diese die Decken, Korbe, Kisten, Matratzen, Hocker, Podeste ... in den
Raumen hin- und herrdumen, schieben und tragen.

Eine Ausnahme bildet das Arbeitszimmer (“Azi”). Einzig die Dinge aus dem Arbeitszimmer
verbleiben in diesem, da hier auch verschluckbare Kleinteile oder anderweitig fir die
Jingsten ungeeignete Dinge vorhanden sind. Gegebenenfalls geben Erwachsene Dinge/
Arbeits-Tabletts an Kinder aulRerhalb des Arbeitszimmers hinaus, wenn diese den Zaun nicht
uberwinden konnen, aber die Reife flr eine Beschaftigung mit diesen Dingen besitzen. Fur
die Beschaftigung mit Materialien aus dem “Azi” gibt es zwei geeignete Orte aulierhalb des
Arbeitszimmers: Auf der “roten Hochebene” oder dem “Essbankchen vorn” kénnen wir die
Aufsicht gewahren.

“Sie unterstiitzen die Bewegungsaktivitit durch eine ausreichende Anzahl anregender
Materialien zum Schieben, Fahren und Klettern. Sie regen Kinder zu vielseitigen
Bewegungsaktivititen an.” 32

Freiraum fur Eigeninitiative

Wir verwenden die “vorbereitete Umgebung" und die “offenen Materialien”, um den Kindern
eine Uberschaubare, verlassliche Struktur und gleichzeitig Freiraum fir Eigeninitiativen ohne
Fremdbestimmung durch die Erwachsenen zu garantieren. Siehe “Unser Ansatz"

“Die Kindergemeinschaft ist Quelle von Erfahrungen und Fédhigkeiten mit vielféltigen Anreizen
zu interessanten Téatigkeiten, Interaktionen und sprachlicher Verstidndigung. (...) Dazu bedarf es
gruppenpéddagogischer Kompetenzen der Pddagoginnen und Pddagogen sowie Gruppen- und
Raumstrukturen und geniigend Freiraum, die dem Streben der Kinder nach selbstbestimmtem
Tétigsein Rechnung trigt.” %

%2 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
% Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.32
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Die Raumstruktur

Die Einteilung der Rédume ist bis auf unser Arbeitszimmer “offen” gestaltet. Das heif’t, die
Raume sind in verschiedene Bereiche strukturiert. Sie sind jedoch nicht zwingend nur fiir
bestimmte Tatigkeiten eingerichtet und voneinander abgetrennt. (Die Ausnahme bildet das
Arbeitszimmer. Siehe “Das Arbeitszimmer, “Azi” genannt”)

Die Einteilung der Raume in offene Bereiche ermdglicht einen vielfaltigen Gebrauch - analog
zu den “offenen Materialien”. Die Kinder dirfen Mébel und die Vielzahl an Spiel-Materialien
umher raumen und ihre Spiele und Spielorte selbstbestimmt “ausstatten”. Sie kénnen dabei
entweder nur einen Bereich nutzen, der in dem Fall auch eine klare Abgrenzung zu den
anderen Personen bietet oder Uiber mehrere Bereiche “hinweg spielen”, sie verbinden. So
ermdglicht unsere Raumaufteilung das Spiel allein oder in Zweier-Konstellation, in kleinen
Gruppen wie auch in groReren Gruppen.

Innerhalb der offenen Bereiche gibt es Orte, in denen bestimmte Materialien zu finden und
wieder aufzurdumen sind, z.B. Orte fir Verkleidungssachen, fiir Kissen, Decken und
Klammern, ein Blcherregal, ein Regal mit “Arbeits-Tabletts”. Die offenen Bereiche bieten
den Kindern sowohl eine feste Struktur als auch Anreiz und Freiraum flr eigene Ideen. Sie
geben zum einen Orientierung und Sicherheit - z.B. ‘Wo kann ich was einrichten?’, ‘Wo finde
ich Ruhe?’, ‘Wo kann ich allein spielen?’, ‘Wo kénnen wir alle vier spielen?’, ‘Wo finde ich
Platz zum Bauen?’, ‘Wo finde ich z.B. Decken?’ Und zum anderen geben die einzelnen
Bereiche Anreiz flr Spiele/ Rollenspiele und Beschéaftigungen und bieten der Fantasie
“Raum” zur Entfaltung.

Wiederherstellung der vorbereiteten Umgebung/ Aufraumen

gemeinsam mit den Kindern

Die Kinder sollen lernen, die von ihnen genutzten Spiele/ Materialien/ Raume wieder
aufzurdumen (Umgebung wiederherstellen). Sie rdumen ein Spiel auf bevor sie das nachste
beginnen. Selbstverstandlich unterstitzen bzw. helfen wir den Kindern dabei, aber wir
raumen nicht fur die Kinder auf, sondern gemeinsam mit ihnen. Gehen die Spiele bzw.
Tatigkeiten “flieBend” ineinander Uber oder haben wir den Moment verpasst, wenn Kinder
von einem zum nachsten kommen, wagen wir ab zwischen der Bedeutung des Aufraumens
und der Unterbrechung des Spiels fiir das Kind/ die Kinder.

Die Arbeitszeit der Erzieherinnen beginnt eine Viertelstunde vor Betreuungsbeginn/
Ladendffnung und endet eine Viertelstunde nach Betreuungsende/ LadenschlieRung, um die
Raume und Materialien vor- bzw. nachzubereiten.

Pikler Zaune

Wir arbeiten im Kinderladen mit Altersmischung. Daraus ergeben sich unterschiedliche
Bedurfnisse der Kinder im Bau-, Spiel- und allgemeinen Sozialverhalten.

Um den Kindern ungestértes Spielen und Bauen zu ermdglichen, finden bei uns im Laden
Pikler- Zaune Verwendung. So ist z.B. vorn bei den Bauecken ein Teil abgegrenzt, in den nur
altere Kinder gelangen kénnen- die sowohl den Magnetverschluss am Holztlirchen 6ffnen

und auch den festen Zaunabschnitt neben der Treppe Uberklettern kdnnen. Somit kénnen sie
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dort mit Schienen oder Bausteinen bauen, ohne dass die Jingsten das Gebaute umwerfen.
Wir arbeiten mit diesen Zaunen um einem standigen “Nein” seitens der bauenden Kinder
oder Erwachsenen vorzubeugen. Trotz Zaun entstehen kleine Kommunikationssituationen
und/ oder auch mal der Austausch diverser Spielmaterialien. Zum “Azi” schirmt der
Piklerzaun die fur die Juingsten noch nicht geeigneten Bastel- Spielmaterialien ab. Auf dem
Hochbett konnen Kinder Zaune schliellen und somit “Wohnungen” 0.a. markieren. Fihrt dies
zu Konflikten begleiten wir die Kinder beim Bewaltigen der Situation. Siehe “Unser
padagogisches Handeln” im Abschnitt “Das Uben im friedvollen Miteinander fordern und
unterstitzen”.

“Die Raumgestaltung bietet geschiitzte Spielbereiche, die selbststindig genutzt werden
koénnen, die den jiingsten Kindern Sicherheit und Schutz bieten und dennoch Kontakt zu den
dlteren Kindern erméglicht.” %

Ausstattung und Maobel fur Kinder

Stlihle oder gar Hochstlhle gibt es bei uns nicht. Hocker und Banke befinden sich in der
Kiche und im Arbeitsbereich/ -zimmer, damit auch die Jingsten selbststandig, z.B. nach
Beendigung ihrer Mahlzeit aufstehen und den Tisch verlassen kdnnen. Die Erwachsenen
sitzen vorwiegend auf dem FuRboden auf Sitzgelegenheiten wie z.B. dicken Matten,
Yogakissen oder Lammfellen. So halten wir uns auf Augenhdhe mit den Kindern auf.

Die verschiedenen Bereiche
Die offenen Bereiche sind im wesentlichen:

die Garderobe

zwei Bauecken

die “grol’e Hochebene”

die “rote Hochebene” (kleinere Hochebene)

eine Kuschelecke

ein Bereich mit Pikler-Dreieck und Rutschbrett, Podesten und Rampe

ok wh=~

Das Arbeitszimmer, “Azi” genannt

Im Arbeitszimmer soll Zeit und Raum fir z.B. Bastelarbeiten, Experimentieren, Brettspiele,
Malen und Mathematik sein. Wir haben einen Bereich rund um das Malen, Kneten und
Matschen; einen zum Basteln und Handwerken; eine Ecke fiir erste Schreibibungen (u.a.
Buchstaben zum Anfassen, Anlauttabelle, Mandalas, L6ffeln von Linsen als ,Schwunguibung®
zur Lockerung des Handgelenks fir das spatere Schreiben); eine Ecke fiir erste
mathematische Grunderfahrungen (z.B. Murmeln, Knépfe zum Zahlen und Sortieren, Zahlen
zum Anfassen, Spiele, Uhren) und einen Bereich fiir naturwissenschaftliches Forschen
(Naturmaterialien, Lupen, Mikroskop, Messbander, Zollstock, Magneten, Spiegel etc.) und
Spiele eingerichtet.

% Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.43
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»Im schopferischen Tun (wenn es nicht bewertet und beurteilt wird) kénnen Kinder sich in
einem inneren Freiraum bewegen, der ihnen den lebendigen Kontakt mit ihrem inneren Selbst
erlaubt.“ %

Das “Azi” beinhaltet Angebote, die fur die jungsten Kinder im Kinderladen ohne Aufsicht nicht
geeignet sind, z.B. frei zugangliche Scheren, verschluckbare Kleinteile. Deshalb kénnen nur
Kinder ins Arbeitszimmer gelangen, die Uber den Zaun klettern kdnnen, der das “Azi”
abgrenzt. Die Kinder besitzen dann erfahrungsgemafl eine passende kognitive und
motorische Entwicklungsstufe fur die Angebote im “Azi”. Wenn einzelne Kinder den Zaun
zum Arbeitszimmer (noch) nicht Uberklettern kénnen, sich aber fiir die vorhandenen
Materialien interessieren, reichen wir Tabletts nach drauf3en auf ein Essbankchen, damit das
Kind sich dann dort damit beschaftigen kann. Voraussetzung ist hierbei natirlich, dass die
Materialien altersangemessen sind. Zudem gibt es im vorderen Raum, der fur alle Kinder
zuganglich ist, ein Regal mit vorbereiteten Arbeits-Tabletts mit Angeboten explizit fir die
Jungsten im Kinderladen.

Aufgrund der frei zuganglichen Materialien, Rdume und deren freier Nutzung sowie des
ganzheitlichen Lernens von Geburt an, ist eine althergebrachte angeleitete Bastelarbeit oder
Vorschularbeit mit vorgefertigten Schablonen zu festen Zeiten nicht mehr vorgesehen und
auch nicht mehr notig.

“Die Aneignung von Bildungsinhalten und der damit verbundene Erwerb von Kompetenzen
erfolgt in fiir sie [von Kindern] iiberschaubaren Lebens- bzw. Sinnzusammenhéngen.
Aneignungsprozesse sind so eng mit Erfahrungen und entwicklungsgeméfBien
Handlungsméglichkeiten der Kinder verkniipft. Das heilt, es geht nicht um isolierte
Beschiftigungsangebote zu den Bildungsbereichen. Kiinstlich organisierte Lernangebote von
Erwachsenen, bei denen Inhalte wie auf einer EinbahnstralBe zu den Kindern transportiert
werden und Prozess und Ergebnisse von den Erwachsenen vorgedacht, vorgeplant, und
festgelegt werden, behindern friihkindliche Bildung eher als dass sie sie férdern.” ¢

,,Fiir die Spielenden ist die Handlung wesentlich und nicht das Ergebnis.* 3’

Der Schlafraum, “Schlazi” genannt

Im Schlafraum befinden sich neben Matratzen Motorik-Materialien und ein CD- Player, so
dass die Kinder den Raum aufderhalb der Schlafzeit u.a. fur Bewegungsspiele, Musik horen,
Musikinstrumente ausprobieren, Toben oder Bauen, Verstecken und zum Nacktsein (siehe
“Sexualpadagogisches Konzept”) nutzen kénnen. Der CD-Player kann nach Absprache mit
den Erzieherlnnen benutzt werden.

Das Erwachsenenbad mit Wickelplatz

Im Erwachsenenbad befindet sich der Wickelplatz. Die Kinder kénnen je nach Alter und
Wunsch bzw. Fahigkeiten- selbststandig mithilfe eines Hockers oder einer Leiter auf die
Wickelplatte klettern. In dieser Situation heben wir natirlich die Jiingsten hinauf und hinunter.

% Katharina Martin
% Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.31
% Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 38
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“[Anregung fiir die Praxis aus dem BBP:] Asthetisch gestaltete warme Wickelplitze, die die
Kinder selbst erreichen kénnen.*

Wir mochten eine Atmosphare schaffen, in der sich die Kinder wohl fiihlen. Uber dem
Wickeltisch haben wir deshalb einen rosafarbenen Baldachin angebracht. Der Baldachin
wirkt begrenzend und macht die “ungemutlichen” Raumproportionen (langer schmaler Raum
mit weillen Wanden und sehr hoher Decke) “gemditlicher”. Das Rosa gibt ein Geflihl von
Geborgenheit ahnlich wie das rétliche Licht von Steinsalz- Lampen.

Die Kiche

In der Kiche werden von den Bundesfreiwilligendienstleistenden die Mahlzeiten zubereitet.
Wir frihsticken in der Kiiche, essen hier zum Mittag und zum Nachmittag zur “Obstzeit”.
Daflr ist unsere grof3e Kiche mit zwei Tischen und 12 Hockern drumherum ausgestattet.
Das Mobiliar ist fur kindliche Kérpermalle gemacht.

%8 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.75
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Eingewohnung

Jede Eingewohnung verlauft individuell. Denn Menschen sind verschieden. Orientierung gibt
ein Leitfaden. Der tatsachliche Verlauf wird Schritt fir Schritt in Absprache zwischen Eltern
und Erzieherlnnen mit Fokus auf das Wohlbefinden des Kindes entschieden. Die
Eingewohnung umfasst mehrere Wochen. Wir moéchten Kind und Eltern eine sanfte
Eingewohnung ermdglichen.

Wir planen gemeinsam mit den Eltern. Wir laden bereits ein paar Wochen vor
Eingewdhnungs-Beginn zu einem Eingewdhnungs-Vorgesprach ein. Beide Elternteile und
auch das Kind/ Geschwisterkinder sind eingeladen. Wichtig sind ein vertrauensvoller
Umgang und Austausch zwischen Eltern und Erzieherlnnen Uber z.B. Gewohnheiten,
Lieblingssachen oder Vorlieben des Kindes. Auch sind die Empfindungen der Eltern wichtig.

“Ein groBer Schritt! Zum ersten Mal vertrauen die Eltern ihre Kinder anderen Menschen an,
libergeben diesen den Auftrag, sich tédglich fiir einige Stunden um sie zu kiimmern, sie in ihrer
Entwicklung zu begleiten und zu ihrem Lernen und Wachsen beizutragen. Es ist ein
wunderbarer Schritt, da er den Eltern viel Eigenstandigkeit und Unabhédngigkeit erméglicht und
den Kindern die Chance bietet, sich in einem geschiitzten Rahmen sozial zu entwickeln. (...)
Gleichzeitig kann dieser Schritt auch besetzt sein von Angsten und Zweifeln. ‘Wird es meinem
Sohn dort auch gut gehen?’, ‘Wird meine Tochter angenommen und angesehen als der
wunderbare Mensch, der sie ist?’, ‘Werde ich es erfahren, wenn es meinem Kind mal nicht gut
geht?’ (..) Die Kinder den péddagogischen Fachkréften zu iiberlassen bedarf groflen
Vertrauens.” *°

Uber mehrere Wochen hinweg wird ein/e Erzieherln aus dem Team fiir das Elternteil und das
Kind Ansprechpartnerin sein und ihnen eine besondere Aufmerksamkeit beimessen. Wichtig
ist das Beobachten und Abwarten, denn das Kind soll so viel Zeit zum ,Ankommen*“ erhalten,
wie es braucht. Als Anregung erhalten die Eltern den Text: Gerber, Magda: Zuschauen
lernen. In: Mit Kindern wachsen, April 2020.

»Welchen Zeitraum das Kind bendtigt, um eine stabile Bindung zu seiner neuen Bezugsperson
aufzubauen, ist auch von seinem Alter und vom Verhalten der Erwachsenen abhédngig. Die
Eingewbéhnung eines Kindes sollte allméhlich und in Anwesenheit von Vater oder Mutter oder
einer anderen fiir das Kind vertrauten Bezugsperson aus seiner Familie erfolgen. “

In der Eingewbhnung gehen wir mit dem Eingewdhnungskind und der Gruppe nicht nach
draufRen. Der Bindungsaufbau zu den erwachsenen Bezugspersonen und dem Kind sowie
das Kennenlernen der Raumlichkeiten sind wichtige Schritte. AuRerhalb des Ladens waren
neue, fremde Menschen und eine Vermischung der Kindergruppen auf Strale und
Spielplatzen gegeben, was wir flr verwirrend und kontraproduktiv halten. Bei mehreren
Eingewohnungen gehen wir zeitlich gestaffelt vor, so dass nicht zu viele Erwachsene
(Elternteile, Erzieherlnnen und Bufdis) vor Ort sind. Das Eingewohnungskind soll uns
kennenlernen und Vertrauen aufbauen kénnen. Bei allen Erwachsenen stellt sich fir das
Eingewdhnungskind die Frage 'Ist der/ die auch zustandig?“

3 Gaschler, Frank und Gundi: Ich will verstehen, was du wirklich brauchst. Gewaltfreie Kommunikation mit
Kindern. Das Projekt Giraffentraum, Késel-Verlag, Miinchen 2009, S.23
“ Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.57
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Eine neue Eingewdhnung startet immer mittwochs. So stehen der Kindergruppe nach dem
Wochenende zwei Tage zum ,Ankommen” im Kinderladenalltag zur Verfigung bevor sie die
neuen Personen kennenlernt. In diesem Jahr, im Jahr von ,Corona“ und ,Lockdown®, starten
wir bereits dienstags.

Unser Leitfaden zur Eingewohnung

Eine grundlegende Regel

Fallt dem Kind ein ,Erweiterungsschritt sehr schwer, gehen wir am darauffolgenden Tag
wieder den Schritt zurlick, um Sicherheit zu geben und Uberforderung auszuschlieRen.
Deshalb nehmen wir montags und freitags KEINE bemerkenswerten Veranderungen im
Ablauf vor, z.B. Trennung oder Schlafen legen.

Ganz wichtig

Einschneidende Veranderungen oder Ereignisse wie z.B. Abstillen, Umzug, Trennung der
Eltern, Geburt eines Geschwisterkindes o.a. konnen fir das Kind Stress bedeuten und zu
Uberforderung fiihren. Eltern und Erzieherlnnen miissen in solchen Umstanden besonders
sorgfaltig auf Stressanzeichen achten und dem Kind gegebenenfalls Hilfe anbieten. Wenn
die Eingewohnung durch Krankheit oder Urlaub unterbrochen wird, kann sie sich u.U.
verlangern. Uns ist es wichtig, dass sich die Eltern vorab darauf einstellen und geniigend Zeit
dafir einplanen, besonders wenn sie nach der Elternzeit wieder in ihren Beruf zurlickkehren
oder mit einem Studium/ einer Ausbildung anfangen.

Erste und zweite Woche

Die Eingewohnung beginnt mit einem Umfang von ca. 1 Stunde. Das Elternteil kommt mit
dem Kind um 10 Uhr in den Kinderladen. Denn gegen 10 Uhr ist das Frihstlick beendet und
alle Kinder und Erzieherlnnen sind ,vorn®.

Die ,vertraute Insel®

In seiner Begleitung fallt dem Elternteil/ der vertrauten Bezugsperson eine passive
Beobachterrolle zu, d.h. sie setzt sich vorzugsweise in eine selbst oder von dem/ der
Erzieherln gewahlte ,Ecke und lasst das Kind entscheiden, inwieweit es am
Gruppengeschehen teilnimmt. Die vertraute Bezugsperson bietet dem Kind keine!
Beschaftigung an, sondern wartet als stille Vertrauensperson ruhig ab. Sie geht auch keine
Interaktion mit anderen Kindern ein. Gern kann das Kind eine Spielsache, Kuscheltier oder
Nuckel etc. mit in den Laden bringen, da sogenannte ,Ubergangsobjekte“ das ,Ankommen*
im Laden erleichtern kbnnen.
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Neue Situationen in Begleitung der Eltern kennenlernen

Zur Eingewdhnung gehort auch das tagliche Wickeln/ der Toilettengang in Begleitung der
Eltern*' damit das Kind diese neue Situation mit seiner vertrauten Bezugsperson
kennenlernt. Auch lernt es unsere Essenssituation (das Frihstick) in Begleitung seiner
vertrauten Bezugsperson kennen. Kann das Kind die Frahstlckssituation meistern,
verlangern wir den Aufenthalt in Begleitung des Elternteils um eine Stunde (plus/ minus).

Verlangerung des Aufenthaltes und erstes Mal ohne Elternteil

Wenn sich das Kind vom Elternteil I6st und von ihm entfernt, um z.B. Spielsachen/ Raume zu
erkunden, wird der Aufenthalt im Laden verlangert bis schlie3lich das Elternteil fur ca. 20-30
min. das Kind alleine im Laden lasst. Hierbei ist es wichtig, sich klar zu verabschieden (mit
Ankundigung: ,lch komme in ...min wieder und hole dich ab.“) und entschlossen zu gehen
und dann punktlich wieder zu kommen. ,Entschlossen® zu gehen heift, den Abschied nicht
hinauszuzégern, auch wenn das Kind moglicherweise weint. Eine entsprechende Umsetzung
der ausgesprochenen Verabschiedung bedeutet Klarheit und gibt dem Kind Sicherheit. Es ist
wichtig, dass das Elternteil darauf vertraut, dass wir anrufen, wenn uns das Kind in der
Situation nicht annimmt, d.h. wenn es sich von dem/ der Erzieherln nicht trésten lasst. Das
Kind muss sich sicher fuhlen. Dazu gehdrt, dass wir sein Elternteil unverztglich herbeiholen,
wenn das Kind es braucht. Der zeitliche Umfang des Aufenthaltes ohne Elternteil wird nach
und nach mit Fokus auf das Wohlbefinden des Kindes erweitert.

Fortgeschrittene Phase

Wenn das Kind den Vormittag ohne Trennungsprobleme verbringt, ergeben sich Abholzeiten
wie: vor oder nach dem Mittagessen, nach dem Schlafen, nach dem Rohkost-Essen. Wenn
das Kind im Laden schlafen soll, ist es in der Eingewdhnung wichtig, dass das Elternteil zum
Aufwachen schon im Laden ist (auf Abruf erreichbar sein) bzw. gleich darauf kommt.

Das “Eingewohnungsnachgesprach”

Nach ca. 6 Wochen haben wir Erzieherlnnen mit den Eltern das
Eingewdhnungsnachgesprach. Wir laden beide Elternteile dazu ein und wollen auch als
Erzieherteam komplett sein. Wir horen den Eltern zu, was sie uns von der Zeit bevor sie in
den Kinderladen gekommen sind, erzéahlen méchten. Gemeinsam tauschen wir uns mit den
Eltern daruber aus, wie es dem Kind geht. Wir fragen die Eltern, wie es ihnen geht und was
sie sich von uns winschen. Gibt es Sorgen/ Unsicherheiten, sprechen wir dariber und
versuchen gemeinsam Lésungen zu finden. Wir besprechen gegebenenfalls die weiteren
Schritte der Eingewdhnung.

41 “Eltern” = die vertraute Bezugsperson, die die Eingewdhnung begleitet
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Unser Sexualpadagogisches Konzept

Was verstehen wir unter kindlicher Sexualitat?
Die Entwicklung der Sexualitat ist ein wichtiger Teil der Persdnlichkeitsentwicklung. Kindliche
Sexualitat ist grundlegend verschieden zur erwachsenen.

»Ein Kind, das gerade erst den eigenen Kérper erkundet und dabei zuféllig seine Genitalien
streichelt, tut dies, um sich wohl zu fiihlen genauso wie bei anderen Kérperteilen auch. Die
Geschlechtsteile oder Handlungen haben noch keine besondere Bedeutung fiir das Kind.“ *

»Zértlichkeit unter Kindern ist meistens Ausdruck einer intensiven Freundschaft. (...) [Es ist
wichtig], dass Erwachsene diese kindlichen Gefiihle anerkennen und verstehen, ohne sie zu
bewerten oder abzuwerten.“

In der kindlichen Sexualitidt geht es NICHT “um sexuelles Verhalten aus Erwachsenensicht,
sondern um Geschlechterrollen, Erleben mit den Sinnen, Koérpererleben, verldssliche
Beziehungen, Identititsfindung (“Wer bin ich?”) sowie um Schamgefiihl und Grenzen.” *

»Sexualitit ist Lebensenergie, die sich im Kérper entwickelt und von der Kindheit bis ins Alter
wirksam ist.“ %

Erfahrungen, die mit der sexuellen Entwicklung in Zusammenhang
stehen, betreffen Fragen wie:

e Mag ich meinen Korper? Lerne ich damit behutsam umzugehen? Kann ich
Kdrperlichkeit und Sinnlichkeit genielRen?

e Fihle ich mich angenommen und geliebt von meinen Eltern, Geschwistern oder
Gleichaltrigen? Kann ich mich auf andere verlassen? Respektieren sie mich?

e Werde und wurde ich in meinem Geschlecht angenommen, bestatigt und
geschatzt?*

“Sexuelle Entwicklung wird von Erfahrungen und Erlebnissen beeinflusst, die nicht im engeren
Sinn sexuell sind.” *

Warum und wozu Sexualpadagogik? Was wollen wir erreichen?
Sexualpadagogik bedeutet, die kérperliche und psychosexuelle Entwicklung der Kinder zu
begleiten und zu unterstitzen. Sie sorgt dafiir, dass die Kinder ,ein positives Verhaltnis zur
eigenen Sexualitat und ein Bewusstsein fiir eine personliche Intimsphére entwickeln.

2 Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Kéln (BzgA) (Hg.): Liebevoll begleiten...Kérperwahr-

nehmung und korperliche Neugier kleiner Kinder. Ein Ratgeber fir Eltern zur kindlichen Entwicklung vom 1. bis 6.
Lebensjahr, Auflage 6.200.11.13, S.7

3 Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Kéin (BzgA) (Hg.), S.27

4 Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung, Kéin (BzgA) (Hg.), S.6

5 Christa Wanzeck-Sielert (Dipl. PAdagogin) in:
https://www.herder.de/kiga-heute/fachmagazin/archiv/2005-35-jg/2-2005/sich-selbst-entdecken-und-sinnlich-erfah
ren-sexualpaedagogik-in-der-kita/, 6.1.2020

6 Vgl. Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, KéIn (BzgA) (Hg.), S.8

47 vgl. Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Kéin (BzgA) (Hg.), S.8

“8 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.74. (Kompetenzen, die sich Kinder aneignen kénnen)
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Sexualpadagigik ist wichtig fir Pravention. Kinder sollen ihre eigenen und die Grenzen
anderer wahren und schutzen lernen. Mit Blick auf die mdgliche Erfahrung eines sexuellen
Ubergriffes sowohl untereinander, als auch durch einen Erwachsenen, geht es darum, dass
sich die Kinder Uber Scham- oder Angstgefiihle hinweg Helfenden und Unterstitzenden
anvertrauen. Im Fall von Missbrauch geht es darum, dass die Person in jedem Lebensalter
Méglichkeiten sieht und in Anspruch nimmt, um sich vor weiteren Ubergriffen, Hilflosigkeit
und Opferrolle zu schiitzen.

Unser sexualpadagogsiches Handeln
Unsere Sexualpadagigik konzentriert sich auf folgende Punkte :

den eigenen Kdrper wahrnehmen und ein positives Kérpergefihl entwickeln

die eigenen Geflihle wahrnehmen

Die eigenen Bedurfnisse wahrnehmen und friedvoll durchsetzen sowie mit einem
“Nein” von anderen umgehen

vielfaltige Sinneserfahrung und sinnliche Erfahrungen ermdglichen

das Selbstbewusstsein starken

“Nein” sagen kdnnen

Geschlechterrollen wahrnehmen und hinterfragen lernen

nackt spielen

den eigenen Kérper und den seiner Spielpartner erkunden

[Sexualpddagogik ist Bestandteil der gesunden Entwicklung und ist im BBP im
Bildungsbereich Gesundheit verankert. Die Kinder sollen:] ”Selbstbestimmt Kérperkontakt mit
anderen suchen und genieBen, Grenzen anderer wahrnehmen und akzeptieren./ Sich seines
Aussehens und seiner Einzigartigkeit bewusst werden (KorpergréBe, Statur, Haarstruktur,
Hautfarbe, Augenform etc.)./ Grundverstindnis dafiir entwickeln, dass Menschen
unterschiedliche Schamgefiihle, Vorstellungen von Sexualitit, Gesundheit und Rollenbildern
haben./ Ein Grundverstindnis (iber Hygiene entwickeln.” *°

Den eigenen Korper wahrnehmen

Das Selbstbewusstsein starken

“Nein” sagen konnen

Wir stellen den Kindern frei, ob sie die Windel, den Topf oder die Toilette benutzen und wer sie
wickelt oder begleitet. Die Kinder entscheiden selbst, was und wieviel sie essen oder trinken.
Es ist den Kindern freigestellt, ob sie probieren. Wir achten ihre Persdnlichkeit und ihre
Entwicklung und geben ihnen Raum, sich wahrzunehmen und kennenzulernen. Siehe “Unser
padagogisches Handeln” in den Abschnitten “Die Pflege/ Wickeln/ Waschen” und
“Wahrnehmung der Bedurfnisse ermdglichen”

“Sie tun lhrem Kind einen groBBen Gefallen, wenn Sie bei der Sauberkeitserziehung geduldig
sind und méglichst auf jeden Drill verzichten, denn Studien haben gezeigt, dass das Uben des
Toilettengangs keinen Einfluss auf den Zeitpunkt des Trockenwerdens hat.” %

49 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.78
% Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Kéin (BzgA) (Hg.), S.25
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Wir geben den Kindern die Moglichkeit Uber ihre Kleidung selbst zu entscheiden, um ihren
Korper ,hautnah® splren zu kénnen. Die Erwachsenen achten auf die Gesundheit der
Kinder. Stellen wir fest, dass Kinder sich oder die Witterung nicht angemessen einschatzen,
finden wir gemeinsam mit dem Kind eine Lésung, indem wir beispielsweise die Kérperwarme
an den FuRknécheln mit denen durch Kleidung bedeckte Haut vergleichen. Die Haut an den
Fukndcheln soll sich kdrperwarm anflihlen.

“Dass Kinder das Recht haben, “Ja” oder “Nein” zu sagen, ist auch eine wichtige
Voraussetzung zur Vorbeugung von sexuellem Missbrauch.” °'

Bei der Hilfestellung zum An- und Ausziehen, zum Essen oder zum Waschen sowie beim
Wickeln benennen wir jeden Handlungsschritt am Kind, bevor wir korperlich mit ihm in Aktion
treten. Dadurch geben wir ihm Worte fur Dinge und daflr, wie sich Dinge oder Handlungen
anfuhlen. Wir geben ihm damit Zeit und Erfahrungsraum, sich auf uns und die Situation
einzustellen und sich dabei kennenzulernen.

Wir achten auf die Signale des Kindes bei unseren Hilfestellungen und in der Pflegesituation.
Denn das angemessene Reagieren auf seine Signale “wirkt sich auf sein Selbsterleben und
Kompetenzgefiihl aus.”? Siehe “Unser padagogisches Handeln” im Abschnitt “Wir achten auf
die Signale der Kinder”

Wir achten auf ein Grundverstandnis fiur Hygiene und gehen auf das von uns
wahrgenommene Bediirfnis der Kinder nach Nahe oder Distanz ein. Ein “Nein” zum Wickeln
respektieren wir. Eine Ausnahme ist eine sehr volle Windel oder eine eingekotete Windel. Diese
wird dem Kind zeithah gewechselt, da die Gesundheit der Haut des Kindes und die Hygiene
(Verunreinigung der Umgebung) Vorrang haben. Das Kind bekommt aber die Gelegenheit zu
entscheiden, wer die neue Windel macht, und meist genugt das schon, um Kooperation zu
erzeugen.

“[in intimen Situationen, wie Essen, Wickeln, beim Anziehen und der Kérperpflege geht es
darum, das Bediirfnis des Kindes] nach zértlichem Kérperkontakt oder auch nach kérperlicher
Distanz feinfiihlig wahrzunehmen und angemessen zu beantworten. (...) Insbesondere sind
Anzeichen von Méadchen oder Jungen nach von ihnen nicht erwiinschtem Koérperkontakt
unbedingt zu respektieren. Die kérperliche Pflege wird auf diese Weise zu einer Situation, in
der das Kind wichtige emotionale und sprachliche Erfahrungen macht. Es lernt, seine
Bediirfnisse, Wiinsche und sein Befinden mitzuteilen und sich als selbstwirksam zu erleben.

— Indem wir im Kontakt und im Dialog mit dem Kind auf seine Signale achten, lassen wir
es Selbstwirksamkeit erfahren. Das starkt sein Selbstbewusstsein und sein
Kompetenzerleben von klein auf. Wenn wir unsere Handlungsschritte z.B. beim Wickeln, bei
der Hilfestellung zum Anziehen, Essen, Waschen etc. verbalisieren und ankiindigen,
unterstitzen wir die Kinder in ihrer Wahrnehmung und bieten Worte daflr. Weiterhin zeigen
wir damit, dass wir Erwachsene ihre Grenzen wahren. Im Fall sexueller Handlungen wird
dann das Gefiihl, dass etwas nicht stimmt und ich etwas dagegen tun kann, gestarkt sein.
Ein wichtiger Schritt zur Pravention ist es, das ,Nein“ des Kindes zu akzeptieren. In
Situationen, in denen sich unsere Fursorgepflicht und das Akzeptieren des “Nein”

5" Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung, Kéin (BzgA) (Hg.), S.25
52 Tardos; Werner (Hg.), Berlin 2011, S.13
%3 Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S.16
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unversohnlich gegenuberstehen, wagen wir ab und finden Lésungen, die dem Kind
Handlungsspielraum und Mitspracherecht vermitteln. Weiterhin starken wir mit den
beschriebenen Handlungen jedes einzelne Kind in seinen Geflihlen und Bedirfnissen. Es
mag etwas nicht, und das ist okay und richtig so. Manipulation wiirde dazu flihren, dass das
Kind beginnt, sich und seine Wahrnehmungen/ Bedirfnisse zu hinterfragen.
Schlimmstenfalls entsteht daraus ein ‘Mit mir stimmt was nicht, denn die anderen sagen/
wollen etwas anderes’. Sollte ein Kind dann einmal in eine Situation mit Kindern,
Jugendlichen oder Erwachsenen geraten, die ihm ein mulmiges Geflihl bereitet, so besteht
die Gefahr, dass es (wie in der Vergangenheit) seine eigenen Wahrnehmungen anzweifelt
und in diesem Konflikt stattdessen Ubergriffe zulasst (‘Der andere wird schon wissen was
richtig ist, denn mit mir stimmt etwas nicht’).

Ein positives Korpergefuhl entwickeln
Das Selbstbewusstsein starken
“Nein” sagen konnen

Wir vermeiden bewusst die Formulierungen ,sauber werden“ und ,trocken werden®, um
negative Bewertungen beziglich natlrlicher Korperausscheidungen zu vermeiden und
achten insgesamt auf eine wertschatzende Sprache.

Die Kinder konnen entscheiden, inwieweit sie im Laden bekleidet sein wollen, ob sie sich
umziehen, verkleiden oder sich ausziehen moéchten. Dadurch ermdglichen wir ihnen das
Empfinden von Kalte, Hitze und verschiedener Oberflachen, sowie ein daraus resultierendes
Bedurfnis nach Veranderung (z.B. etwas an- oder ausziehen). Die Ausnahme besteht beim
Mittagessen. Da sollen Oberkérper und Oberschenkel bekleidet sein, um Verbrihungen beim
Essen zu vermeiden.

Wir versuchen nicht, die Kinder zu Uberreden, bestimmte Kleidungssticke zu tragen, well
Erwachsene Wert darauf legen. Z.B. muss ein Pullover nicht getragen werden, weil die Oma
ihn gestrickt hat. Wenn das Kind das Tragen dieses Pullovers ablehnt, dann bleibt der
Pullover aus und wir suchen nach Alternativen, wenn die Witterungsverhaltnisse dies
erfordern.

Gleichwohl verfahren wir bei den Mahlzeiten bzw. mit Lebensmitteln und Getranken. Auch
wenn es uns schmeckt, muss es dem Kind noch lange nicht schmecken - und das
akzeptieren wir. Aufessen oder Probieren mussen gibt es bei uns nicht.

Wenn Kinder mude sind oder sich ausruhen mochten, kdnnen sie dies jederzeit in
Kuschelkérben oder anderen geeigneten Platzen tun. Wir stimmen uns mit dem taglichen
Mittagsschlaf der einzelnen Kinder mit den jeweiligen Eltern ab, ob und wie lange das Kind
im Kinderladen schlafen kann oder sollte. Bestehen Differenzen zum tatsachlichen
Schlafbedirfnis des Kindes, machen wir dies umgehend den Eltern transparent und suchen
gemeinsam Alternativen.

Wir begrifRen und verabschieden jedes einzelne Kind und jeden Erwachsenen persoénlich
namentlich. Die Kinder missen uns nicht die Hand geben. Ob die Kinder ,Hallo“ oder
»1schiss® sagen, ist ihnen ebenfalls selbst liberlassen.
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— Mit den beschriebenen Handlungen unterstiitzen wir die Kinder darin, ihre kdrperlichen
Bediirfnisse kennenzulernen und so zu handeln, dass sie sich in ihm und mit ihm wohl
fuhlen. Wir fordern sie, ihren Bedurfnissen und Ansichten zu trauen, indem wir “die Welt des
Kindes” respektieren. D.h. wir gehen auf den naturlichen kindlichen Egozentrismus ein,
indem wir z.B. von uns Erwachsenen ein "Hallo” oder “Tschiiss” erwarten, von den Kindern
aber nicht. Wir schiitzen sie vor Zwang fir Handlungen, die manchmal von Erwachsenen
erwartet werden, Handlungen, die sie anderen zuliebe tun sollen. Wir schitzen sie vor
emotionaler Erpressung, wie z.B. “Ich bin jetzt aber traurig, wenn du mir nicht “Tschiss”
sagst oder “Da wird Oma aber traurig sein, wenn du ihren Pullover nicht magst.” Indem wir
die Kinder darin fordern, ihren Bedirfnissen und Ansichten zu trauen, starken wir sie, auch in
unangenehmen oder unsicheren Situationen “Nein” zu sagen/ ein “Nein” zu wagen.
Aulerdem brauchen Menschen flir gelingende Beziehungen und erflillende Sexualitat die
Kompetenz, zu ihren Bedirfnissen und Interessen zu stehen und missen sich trauen diese
zu auldern.

Die eigenen Gefuhle wahrnehmen
Die eigenen Bedurfnisse wahrnehmen und friedvoll durchsetzen

Mit einem “Nein” von anderen umgehen

Ebenso wie wir die Kinder in der Wahrnehmung ihrer korperlichen Bedurfnisse fordern und
sie in ihrem korperlichen Wohlbefinden unterstitzen, tun wir dies auf emotionaler Ebene. Wir
bestarken sie darin, ihre Gefiihle wahrzunehmen und zuzulassen. Wir finden es sehr wichtig,
dass alle Kinder ihre Geflihle zeigen, also “herauslassen”, kdnnen. Wir geben jedem Kind
den noétigen Raum und die notige Zeit zum Erleben der Gefuhle. (Siehe “Unser
padagogisches Handeln” im Abschnitt “Mit Geflihlen umgehen lernen”) Wir benennen die
Gefuhle, um den Empfindungen einen Namen zu geben, z.B. “Ich sehe du weinst. Bist du
traurig, dass ...?” oder “Du bist witend, weil ...Das verstehe ich.” Merken wir, dass ein Kind
versucht sein Geflhl zu unterdriicken oder zu Uberspielen sagen wir, dass das empfundene
Geflihl gut und richtig ist und nicht abgelenkt/ Uberspielt werden soll. Die Kinder sollen
wissen, dass ihre Empfindungen richtig sind. Ob etwas als “schlimm” (“Das ist doch nicht so
schlimm...”) oder anders bedeutend empfunden wird, Uberlassen wir dem Kind. Wir mafien
uns nicht an, die emotionale Bedeutung einer Situation flir das Kind zu beurteilen. Nur man
selbst kann spuren, wie sich ein Geflhl fir einen selbst anfiihlt, auch wenn andere es anders
empfinden. Wichtig ist, was man selbst fihlt. Wenn die Kinder ihre Geflihle ausleben kénnen,
werden sie splren was sich gut und was sich nicht gut anfihlt. Wir férdern die Kinder darin,
sich mit ihren Gefiihlen auszukennen. Wir geben ihnen die Sicherheit, dass ihre Geflihle
“okay” sind.

Wir férdern die Kinder darin, mit ihren Gefiihlen angemessen umgehen zu kénnen. Dazu
stehen wir ihnen unterstiitzend zur Seite, um herauszufinden wie sie z.B. Trost finden
kdnnen; dass sie wutend sein, aber niemanden deshalb verletzen oder beleidigen durfen.
Wir begleiten ihre Konflikte, indem wir uns zu ihnen setzen und ihre Worte/ Satze
wiederholen, um die gegenseitigen Positionen zu spiegeln. Soweit mdglich lassen wir die
Kinder allein eine Ldsung finden. Wenn Kinder schubsen, hauen, beilen oder beleidigen,
beziehen wir moéglichst emotional gelassen klare Stellung, dass wir so einen Umgang nicht
mochten und unterbinden diesen. Wir thematisieren die Handlung und nicht das schubsende,
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hauende, oder beleidigende Kind. Auch bekraftigen wir die Kinder darin, ihre Bedirfnisse
und Interessen zu aufllern und zu verfolgen, auch wenn ein anderes Kind traurig ist, weil es
beispielsweise das Spielmaterial nicht haben darf. Wir stellen den Kindern ausgiebige
Freispielzeit zur Verfigung, in der jedes Kind selbst dariiber bestimmt, was, mit wem und wie
lange er/sie spielt. Wir bestehen nicht auf Teilen. Die Kinder haben das Recht zu
entscheiden, mit wem sie spielen und auch Uber das Spielmaterial, dass sie als erstes zur
Hand genommen haben. Damit stellen wir den Kinder einen “Raum” zur Verfligung, in dem
sie im taglichen Miteinander das Einhalten und Aushandeln von Grenzen ausgiebig Gben
kénnen, z.B. ‘mein - dein Spielzeugs/ Spielpartner/ Spielraum.

— S0 férdern wir die Kinder darin, Frustrationstoleranz zu erlernen, Empathie zu empfinden
und ihre Impulse beherrschen zu lernen- ohne dabei die eigenen Bedurfnisse und Interessen
aufzugeben. Kurzum: Wir starken ihre emotionale und soziale Kompetenz. Sich mit seinen
Gefuhlen auszukennen und mit ihnen umzugehen sind bedeutende Grundbausteine fur
erflllende Beziehungen und Sexualitit. Das Uben im tiglichen Grenzen einhalten ist
gleichzeitig ein Uben dafir, die besonders sensiblen Grenzen im gemeinsamen Spiel beim
Kdrpererkunden einzufordern und einzuhalten. Wenn wir die Gefihle der Kinder ernst
nehmen und sie darin unterstiitzen, einen Weg mit ihren Geflihlen zu finden anstatt sie zu
kritisieren oder zu beschamen, sichern wir eine Vertrauensbasis, die notwendig ist, damit wir
fur die Kinder als Ansprechpartnerinnen in Frage kommen bei einem erfahrenen sexuellen
Ubergriff.

“l...] wechselseitiges Anerkennen von Rechten, eigenstidndiges Bearbeiten von Konflikten,
Ringen um das, was fair ist und was ungerecht, kann nur in einer solchen Kindergemeinschaft
geschehen. Pé&ddagoginnen und Péddagogen miissen sich bewusst sein, dass sie diese
hochwirksame Qualitat der Beziehungen in der Kindergemeinschaft dann stéren, wenn sie sich
zum ausschlieBlichen Bestimmer machen. Gleichzeitig tragen sie Verantwortung, dann
einzugreifen, wenn ein Kind ein anderes in seinen Rechten verletzt.” >

Geschlechterrollen wahrnehmen und hinterfragen lernen

Wir stellen den Kindern ein Repertoire an Verkleidungssachen zur Verfiigung, z.B. Schuhe,
(Absatzschuhe ebenso wie kleine Herrenschuhe) Hite, Hosen, Kleider, Jackets, Rdcke,
Westen etc. Wir verzichten bewusst auf festgelegte Verkleidungssachen wie Tier- oder
Prinzessinnen-/ Polizei-Kostime. Jungen und Madchen entscheiden selbst, was sie davon
anziehen. Sie kénnen ausprobieren, wie sich verschiedene Formen und Volumen am Korper
anflhlen. So ermdglichen wir den Kindern alle Rollen auszuprobieren, z.B. Jungen tragen
Kleider, Madchen Herrenschuhe.

Wenn wir beobachten, dass die Kinder festgelegte Klischees vertreten und/ oder andere
Kinder in Rollen drangen, die ihnen missfallen, thematisieren wir dies in der jeweiligen
Situation oder fir alle in der Ankommensrunde, indem wir Fragen dazu stellen und auch
Alternativen aufzeigen. Dies gilt auch flr die verschiedenen Formen des Zusammenlebens.
Hierzu haben wir thematisierende Blicher und ermuntern die Kinder ihre Rollen im Spiel
auszuleben, wie es dem Einzelnen gefallt: Statt Vater- Mutter- Kind kann es ja auch Vater-
Vater- Hund geben usw.

% Berliner Bildungsprogramm, Weimar 2018, S. 87
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Wir haben geschlechtslose Puppen, sowie welche mit erkennbaren Geschlechtsteilen. Im
Arbeitszimmer gibt es je ein anatomisches Junge- und Madchen Puzzle. Wir achten in
unseren Blichern und Spielen darauf, dass die Geschlechterrollen verteilt bzw. nicht fest
besetzt sind, also dass auch ein Mann ein Baby tragt, eine Frau einen Bagger fahrt usw.

Im Kinderladenalltag sind wir Erwachsenen Vorbilder. Wir achten darauf, dass im
Kinderladen Team (inklusive Bundesfreiwilligendienstleistende) ,jeder jedes“ macht, d.h.
Erzieher und Erzieherlnnen wickeln, Erzieher und Erzieherinnen, weibliche und méannliche
Bundesfreiwilligendienstleistende kochen und putzen, schrauben und reparieren.

Wir verwenden fir Bezeichnungen wie Fuliballspieler, Pilot, Backer, Polizist entsprechend
die femininen Formen bzw. zahlen beide Formen auf, um den Kindern zu vermitteln, dass
Berufe, Sportarten usw. unabhangig vom Geschlecht besetzt werden kénnen.

Vielfaltige Sinneserfahrung und sinnliche Erfahrungen ermoglichen
Durch verschiedene Materialien (Stoffe, Felle, Blrsten, Kugeln, Farben, Knete, Kleister,
Sand, Wasser) und Oberflachen (Teppich, Linoleum, Matratzen- Kunstleder, Holz) kénnen
die Kinder erspuren, wie sich z.B. ,Einkuscheln® in weiche Decken im Gegensatz zum Liegen
auf einem rauhen Teppich anflhlt oder wie unterschiedlich und herausfordernd das Laufen
Uber verschiedene Bodenbeldge und Matratzen ist. Diese Eindricke werden durch direkten
Kdérperkontakt beim BarfuRlaufen oder unbekleidet sein verstarkt wahrgenommen. Die Kinder
konnen wahrend der Beschaftigung beispielsweise mit Wasser, Knete, Kleister, Sand
verschiedene Konsistenzen spuren.

Die Kinder kénnen mit Tuchern, Decken, Klammern, Kissen, Fellen eigene “Wohlfuhlraume”
bauen. Sie kdnnen sich mit Unterstitzung (CD-Player auer Reichweite) Musik anmachen.
Sie kénnen aus einer CD-Sammlung wahlen. Fur diese kénnen die Kinder ihre
Lieblingsmusik von zu Hause mitbringen.

Die Kinder kénnen beim Essen das bereitgelegte Besteck benutzen oder mit den Handen
essen. Die Kinder erkunden somit die Konsistenz der einzelnen Nahrungsmittel.

Die Kinder dirfen mit Wasser, Sand und Knete hantieren - dirfen “matschen”, “pampen”. Wir
achten dabei nicht auf das Sauber Bleiben der Bekleidung, sondern auf die
Sinne-Stimulation und sinnliche Erfahrung (Wohlfihl Erfahrung/ Gefallen finden/ Genielden).

Den eigenen Korper und den seiner Spielpartner erkunden

Innerhalb des Kinderladens kénnen die Kinder jederzeit auf ,Entdeckungsreise zu ihrem
Korper gehen, Kuscheln, Spielen und sich zurlckziehen. Dafir koénnen sie sich
Ruckzugsmaoglichkeiten schaffen, z.B. auf und unter den zwei Hochebenen, in der
Kuschelecke, Nester bauen oder sich in den Schlafraum zurlickziehen. Wir Erzieherlnnen
respektieren den intimen Charakter solcher Spielsituationen und ziehen uns zuriick nachdem
wir gemeinsam mit den beteiligten Kindern die Regeln fir das unbekleidete Spielen und
gegenseitige Koérpererkunden besprochen haben.

“Manchmal werden die gegenseitigen “Untersuchungen” auch griindlicher. Viele Eltern und
Erzieherlnnen haben das schon beobachtet: Die Tiir zum Kinderzimmer oder Ruheraum geht
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zu und es ist eine zeitlang aufféllig ruhig. Erwachsene diirfen das ruhig erlauben, denn beim
Doktorspielen wollen und brauchen Kinder keine Zuschauer!” %

Wir verwenden bewusst keine Begriffe flir das Erkunden des Kérpers oder Rollenspiele zur
sexuellen Entwicklung wie ,Doktorspielen® und ,Nackidei spielen®, weil wir den Kindern in
ihrem Spiel generell keine Vorgaben machen oder Interpretationen liefern wollen. Auflerdem
hat das Erkunden des Korpers (Geschlechtsteile beriihren) und gemeinsam nackt spielen
noch keine besondere Bedeutung fiir das Kind. >

»Kindliche SexualduBerungen wirken nicht zielgerichtet und sind meist ganzheitlich, d.h. der
Kontakt zum eigenen Kérper oder dem anderer ergibt sich in der Regel aus dem Spiel bzw. der
Situation und kann durch entsprechende Impulse in andere Bahnen gelenkt werden unter
Beteiligung von Korper, Geist und Seele, wahrend bei Erwachsenen eine Ausrichtung auf
gréBtmogliche Erregung und Orgasmus bei autoerotischer oder partnerschaftlicher Sexualitét
zu beobachten ist.“ "

Nackt spielen

Mit nackt spielen meinen wir im Folgenden vollstdndig ausgezogen zu spielen. Die Kinder
durfen sich jederzeit und Uberall im Kinderladen bis auf die Unterhose ausziehen und im
Kinderladen aufhalten bzw. bewegen. Wir fordern damit das Erleben eines positiven
Kérpergeflhls. Eine Ausnahme besteht beim Essen. Da sollen Oberkérper und
Oberschenkel bedeckt sein, denn es besteht Verbriihungsgefahr. Wir schiitzen damit die
Gesundheit der Kinder und zeigen ihnen beispielhaft wie sie sich um ihren Kérper kimmern
kénnen. Mdchten die Kinder vollstandig ausgezogen spielen, also ohne Unterhose, erachten
wir dies als intime Spielsituation, die das Erkunden des Korpers oder Rollenspiele zur
sexuellen Entwicklung beinhalten koénnten. Daflr benédtigen die Kinder einen
blickgeschiitzten Raum. Beobachten wir Erwachsene intime Spielsituationen der Kinder,
besprechen wir mit ihnen, dass die Entdeckung des eigenen Koérpers oder das gemeinsame
Entdecken mit Spielpartnern besondere Spielsituationen sind, die man privat und geschitzt
vor der Offentlichkeit macht. Wir thematisieren den Schutz vor 6ffentlichen Blicken auch bei
der Hilfestellung zum Umziehen. Die Kleiderboxen der Kinder befinden sich neben dem
Garderobenbereich nah der Schaufensterfront. Wir schirmen die Kinder vorn im
Garderobenbereich vor der Fensterfront vor Blicken Fremder ab, indem wir uns zwischen
Kind und der Fensterfront platzieren, wenn wir einem Kind beim An- oder Ausziehen helfen.
Wir verbalisieren dies. Wir motivieren die Kinder, dass sie mit ihren Kleiderkisten zum
Umkleiden besser bis auf die Teppichflache in den Gruppenraum hineingehen oder ins
Kinderbad. Falls sie vorn an der Fensterscheibe Erkundungsspiele rund um ihren Korper
beginnen, sagen wir ihnen, dass sie daflr einen nicht einsehbaren, privaten Raum
aufsuchen oder sich schaffen missen und nicht vorne an der Fensterscheibe bleiben.
Passanten, die unverhohlen oder neugierig in den Kinderladen starren, sprechen wir an und
fordern sie auf, bitte weiterzugehen.

% Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Kéln (BzgA) (Hg.), S.29

% Vgl. Bundeszentrale fur ~ gesundheitliche  Aufklarung, Koln (BzgA) (Hg.): Liebevoll
begleiten...Kérperwahrnehmung und kérperliche Neugier kleiner Kinder. Ein Ratgeber fur Eltern zur kindlichen
Entwicklung vom 1. bis 6. Lebensjahr, Auflage 6.200.11.13, S.7

5" Dokumentation zum Fachtag,Puppenmama und Hand in der Hose* Ina Maria Phillips Wie sexuell ist kindliche
Sexualitat Herausgeber pro familia Waiblingen e.V.Alter Postplatz 1771332 Waiblingen
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Mochten die Kinder nackt spielen, bendtigen sie nicht nur einen blickgeschutzten Raum,
sondern auch ein namentlich gekennzeichnetes Handtuch. Aus hygienischen Grinden soll
jedes Kind fiur nacktes Spielen ein eigenes, namentlich gekennzeichnetes Handtuch
mitbringen, um sich auch nackt auf Teppich, Kissen, Polster 0.4. setzen oder legen zu
koénnen. Ist die Spielsituation beendet, legen die Kinder ihre Handtlicher in ihre Kleiderkisten
zurtck. Sie kdnnen somit jederzeit selbststandig Gber das Nacktsein entscheiden.

Wollen die Kinder zurlickgezogen im “Schlazi” nackt spielen, missen sie einer/m Erzieherln
Bescheid geben. Generell haben die Kinder die Méglichkeit zurlickgezogen, d.h. bei
geschlossener Tidr und ohne standigem Beisein von uns, zu spielen. Dazu geben sie
jemandem von uns Bescheid, und die/derjenige entfernt den Fingerschutz, der oben in der
Tar eingehangen ist und daflir sorgt, dass die Tur generell offen bleibt. Die Kinder fragen
meist: “Kannst du den Stdpsel rausmachen, wir wollen alleine spielen.” Weil die Kinder flr
das Spielen ohne Aufsicht jemanden vom Team ansprechen missen, wissen wir Uber die
Gruppenkonstellation Bescheid und entscheiden, ob wir den Kindern vertrauen und sie
soziale Verantwortung Uben lassen. Fir das Spielen bei geschlossener Tir gelten folgende
Regeln:

Regeln fur das zurickgezogene Spiel im “Schlazi” prinzipiell:

1. Alle missen selbststandig die Tur von innen 6ffnen kénnen. (Kérpergrofle und Kraft
fur die Tarklinke)

2. Nichts darf die TUr von innen versperren.

3. Wollen die jungeren Kinder “wirklich” mitspielen? Wir haben bei der
Gruppenkonstellation insbesondere die jungeren Kindern im Blick. Wir fragen zuerst
die Jungeren/ Schwacheren wie sie das Spiel mochten bzw. ob sie bei geschlossener
Tar im Schlafraum spielen méchten und mit wem.

Regeln fur das Nacktspielen

Die Kinder dirfen im “Schlazi” oder an einem anderen Blick geschuitzten Ort nackt spielen.
Beobachten wir intime Spielsituationen der Kinder, fordern wir sie nicht nur auf, dies an
einem blickgeschutzten Ort zu tun, wir besprechen mit den Kindern jedesmal folgende
Regeln zu Beginn des Spiels oder wiederholend beim Nachschauen bzw. Nachfragen, ob es
allen Beteiligten gut mit dem Spiel geht. Die Regeln sind:

1. Ich suche oder schaffe mir einen blickgeschitzten Ort, denn ein Untersuchen und
Spielen mit dem Korper - mit meinem eigenen oder mit dem des/der Spielpartner/s ist
etwas nur fir die, die beim Spiel dabei sind. D.h. es ist etwas intimes. So ein Spiel
braucht einen geschiutzten Rahmen/ Raum. Unbeteiligte Kinder sollen dann dazu
keinen Zugang haben. Die unbeteiligten Kinder und Erwachsenen sollen die
Privatsphare respektieren. Die Erwachsenen fragen und schauen ab und zu, ob es
allen gut geht.

Im “Schlazi” ziehe ich die Vorhange zu damit kein Fremder vom Hof aus
hineinschauen kann.
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2. Ziehe ich mich vollstandig aus, nehme ich mir mein Handtuch aus der blauen
Kleiderkiste mit.

3. Ich muss gefragt werden, bevor MICH ein anderes Kind anfasst.
4. Ich muss fragen, ob ich ein ANDERES Kind anfassen darf.
5. Ich untersuche und fasse den anderen nur so viel an, wie es fur MICH SELBST und

DEN ANDEREN schon ist.
6. Ich stecke weder mir noch einem anderen Kind etwas in die Nase, die Ohren, den
Mund, die Scheide, den Po oder den Penis (Korperdéffnungen).
Ich sage, wenn ich etwas nicht mdchte.
Ein “Nein” ist ein “Nein”!
. Ein “Stopp” ist ein “Stopp”!
0. Ich darf mir Hilfe holen. Hilfe holen ist kein Petzen.

o © XN

Regeln zur Fursorgepflicht der Erzieherlnnen

1. Die Erwachsenen beachten die Gruppenzusammensetzung und Gruppenstarke und
klaren diese gegebenenfalls ab. Der Altersunterschied der Kinder betragt hochstens 2
Jahre.

2. Die Erwachsenen sind in Hor- und Rufweite. Spielen die Kinder bei geschlossener
Tar im “Schlazi”, gehen wir je nach Alter der Kinder und Zusammensetzung der
Gruppe von Zeit zu Zeit klopfen und schauen, ob es allen Beteiligten gut geht. Dabei
achten wir insbesondere auf jingere / ,schwachere” Kinder der Gruppe

“IDas Erkunden des Koérpers oder Rollenspiele zur sexuellen Entwicklung] werden unter
Kindern etwa gleichen Alters, mit ungefdhr zwei Jahren Unterschied oder gleichen
Entwicklungsstandes gespielt. Es sind gleichberechtigte und gegenseitige Spiele. Das heift:
Die Initiative geht dabei nicht nur von einem Kind aus und kein Kind ordnet sich einem anderen
unter.” %

Sexuell grenzuberschreitendes Verhalten unter Kindern

Sollte es einmal zu Grenziberschreitungen kommen, gehen wir Erzieherlnnen sofort mit den
betreffenden Kindern ins Gesprach und informieren die dazugehérigen Eltern am selben Tag
moglichst persoénlich. Ist ein personlicher Austausch aus Zeit- oder Organisationsgriinden
nicht moglich, ist unser erster Kontakt ein Telefonat, dem dann ein persénliches Gesprach
innerhalb kirzester Zeit folgt.

Was sind sexuelle Ubergriffe unter Kindern?

“Sexuelle Ubergriffe sind sexuelle Handlungen, die wiederholt oder gezielt die persénlichen
Grenzen anderer Kinder verletzen. Einmalige unbeabsichtigte Verletzungen im Rahmen
kindlicher Doktorspiele sind noch kein Grund zu allzu groBBer Besorgnis. Sie sollten jedoch mit
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den Kindern besprochen werden. Treten allerdings wiederholt Verletzungen auf, so ist dieses
Verhalten als sexuell (ibergriffig zu bewerten.” *°

Merkmale sexueller Ubergriffe

e Unfreiwilligkeit - sexuelle Handlungen, die durch das Ubergriffige Kind erzwungen
werden bzw. das betroffene Kind sie unfreiwillig duldet oder sich unfreiwillig daran
beteiligt
Ausnutzung von kérperlicher Kraft/ Uberlegenheit
Auslibung erwachsener Sexualpraktiken, z.B. vaginalen, analen oder oralen
Geschlechtsverkehr

Vertrauen und Kooperation

Es kann sein, dass ein Kind beim Spiel sexuelle Handlungen oder Ubergriffe erfahrt und dies
gar nicht sofort erfassen und auch nicht ausdriicken kann. Vielleicht kann es sich auch aus
Scham- oder Schuldgefihl erst einmal keinem anvertrauen. Beobachten wir eine
angespannte oder zur Sorge gebende Gefiihlslage oder ein diesbezliglich entsprechendes
Verhalten bei einem Kind nach einer intimen Spielsituation, sprechen wir das Kind daraufhin
an. Wir fragen die Kinder nach einem intimen Spiel aber nicht aus. Wir respektieren ihr Spiel
als etwas Intimes. Es kann sein, dass sich ein Kind erst zu Hause den Eltern anvertraut. Die
Eltern missen uns zeitnah dartber informieren, moglichst unaufgeregt, um das Kind nicht zu
verunsichern oder in eine Opferrolle zu bringen. Wir Erwachsenen wollen den Kindern
helfen, Konflikte - auch schwierige - zu klaren. Wir sind auf das Vertrauen, die
Aufmerksamkeit und Kooperation der Eltern angewiesen.

Wie gehen wir bei Verdachtsmomenten vor?

Wenn wir am Verhalten eines Kindes Anzeichen beobachten, die auf eine Grenzverletzung in
einer intimen Spielsituation hinweisen oder uns vertraut sich ein Kind an, héren wir dem Kind
zu, um herauszufinden, was genau geschehen ist. Wir handeln dabei nach zwei
Grundregeln. Diese sollen auch Eltern beim Herangehen an die Situation anwenden.

e Wir stellen offene Fragen anstatt Suggestivfragen.
e Wir verzichten auf Schuldzuweisungen und Kommentare, die Schuldzuweisungen
sind.

Offene Fragen sind wichtig, um herauszufinden, was genau geschehen ist. Der Verzicht auf
Schuldzuweisungen ist wichtig, um dem Kind, dessen Grenzen Uberschritten wurden, sowie
dem grenziberschreitenden Kind bei der Bewaltigung beziehungsweise dem Verstehen
seines Verhaltens zu helfen. Es ist die Aufgabe der Erwachsenen, auf Schuldzuweisungen
zu verzichten, aber eindeutig das geschadigte Kind zu schiitzen und zu starken, im
Gegenzug aber auch das grenziberschreitende Kind im Bewaltigen der Situation zu
unterstitzen.
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“In Fachkreisen hat sich der Begriff “sexuell iibergriffige Kinder” durchgesetzt. Man wird
sexuell grenzverletzenden Kindern (...) nicht gerecht, wenn man sie als “Tédter” oder “Téaterin”
kriminalisiert und ihre Handlungen als “missbrauch” bezeichnet. [Das] verschdrft in vielen
Féllen Konflikte unter den Erwachsenen, die dann oftmals mit gegenseitigen Beschuldigungen
so stark beschiiftigt sind, dass sie die Kinder aus dem Blick verlieren.” ©

Offene Fragen anstatt Suggestivfragen
Offene Fragen sind:

“Was ist passiert?” statt “Was hat ... getan?”

“Was hast Du gemacht?” statt “Hat ... dich Uberredet?”

“Wie hat es sich angefuhlt?” statt “Hattest Du Angst?”

“Wie ist es zu Ende gegangen?” statt “Hast du ... weitermachen lassen?”

Wie gehen wir in der Klarung vor?

Wir werden zuerst die Eltern des geschadigten Kindes kontaktieren und im Anschluss ein
Gesprach mit den Eltern des grenziberschreitenden Kindes fihren. Weiterhin flihren wir
jeweils ein Gesprach mit Kind, dessen Grenzen verletzt wurden und seinen Eltern sowie mit
dem sexuell grenzverletzenden Kind und seinen Eltern. Angestrebt wird dann als dritter
Schritt ein Gesprach mit beiden Elternpaaren zusammen. Situationsabhangig werden wir
diese Gesprache unter Einbeziehung der Kinder fiihren. Je nach Schwere der
Grenzlberschreitung holen wir externe Fachunterstiitzung ein, die uns und/ oder die Eltern
berat und weiterbetreut.

Wie schutzen und starken wir das geschadigte Kind?

Wir lassen keine Zweifel an den Aussagen.
Wir schaffen und achten auf kdrperliche Distanz zum grenziberschreitenden Kind.
Nur ein/e Padagogin setzt sich mit dem Kind in einem geschutzten Rahmen (z.B.
allein in den Schlafraum) zusammen/ oder zwei Erwachsenen setzen sich mit den
betreffenden Kindern zusammen. Das ist abhangig vom jeweiligen Sachverhalt und
wie es den betroffenen Kindern geht.

e Das Kind wahlt aus, welchen Erwachsenen es in sein Vertrauen zieht bzw. wem es
was anvertraut. Ganz wichtig ist, dass Kind nicht zu Aussagen zu zwingen, sondern
abzuwarten!

Wie unterstutzen wir das grenzuberschreitende Kind?

Das grenziberschreitende Kind benétigt Unterstitzung im Umgang und im Bewaltigen der
Situation:

8 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hg.): Mutig fragen - besonnen handeln.
Informationen flir Mitter und Vater zur Thematik des sexuellen Missbrauchs an Kindern und Jugendlichen, Stand:
Marz 2020, 7. Auflage, S.30, www.bmfsfj.de, 15.9.2020

46


http://www.bmfsfj.de/

e Wir gehen ins Gesprach. Das Kind welches bergriffig geworden ist, muss verstehen,

dass es Ubergriffig gehandelt hat. Es muss begreifen kénnen, dass es etwas getan
hat, was eine andere Person nicht wollte.

e Es muss begreifen, dass es ein anderes Kind verletzt hat oder hatte verletzen
konnen.
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Kinderschutzkonzept

Kindeswohlgefahrdung

Als Kindeswohlgefahrdung ist grundsatzlich alles zu verstehen, was dem korperlichen,
seelischen und geistigen Wohl eines Kindes schadet oder es bedroht und sich somit negativ
auf dessen Entwicklung auswirkt.

Indikatoren dafur sind:

Vernachlassigung ( im Allgemeinen und der Aufsichtspflicht)
Gewalt, physische Misshandlung

Sexueller Missbrauch

Seelische Misshandlung

Kinder als Zeugen hauslicher Gewalt

Dies spiegelt sich im kdrperlichen, kognitiven, psychischen, sozialen Erscheinungsbild des
Kindes, sowie in anderen Auffalligkeiten wider.

Handlungsschema bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung
Im Verdachtsfall einer Kindeswohlgefahrdung gehen wir gemag § 8a SGB VIII wie folgt vor:

Nach Dokumentation und Austausch im Team Uber Aussagen des Kindes oder sichtbare
Anzeichen und Verhaltensauffalligkeiten des Kindes in Interaktionen mit anderen Kindern,
Erwachsenen oder den Bezugspersonen, ziehen wir im weiterhin begriindeten Verdachtsfall
eine “insoweit erfahrene Fachkraft” (ieFK) hinzu.

Nach gemeinsamer Gefahrdungseinschatzung mit der ieFK (z.B. beim DaKS®') ergibt sich
einer von vier weiteren Verfahrensschritten:

1.

Der Verdacht bestatigt sich nicht, und der Fall wird vorerst geschlossen (ggfs.
Uberprifung zu einem spéateren Zeitpunkt).

Da eine Gefahrdung nicht auszuschlie3en ist, werden die Eltern zum Gesprach
eingeladen, es werden Verabredungen getroffen und diese zu einem spateren
Zeitpunkt Gberpruft und der Gefahrdungsfall neu eingeschatzt.

Gefahrdung  bzw. Risikoeinschatzung  im  Gefahrdungs-/  Graubereich:
Nach vorbereitetem Gesprach mit Eltern/ PSB (Personensorgeberechtigten)und im
Bedarfsfall mit der ieFK halten wir die verbindlichen Absprachen schriftlich fest. Bei
Folgetreffen werden diese und der Gefahrdungsfall Gberprift. Ist eine positive
Entwicklung zu erkennen, vereinbaren wir mit den Eltern/PSB weitere Termine. Falls
die Kooperation mit den Eltern/ PSB nicht gelingt, werden wir uns an das zustandige
Jugendamt wenden und dartber zeitgleich die Eltern/PSB informieren, es sei denn,

6 DaKS — Dachverband Berliner Kinder- und Schiilerldden e. V., Crellestrasse 19/20, 10827 Berlin
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die Eltern/PSB werden diesbeziglich selbst aktiv und bringen uns einen
entsprechenden Nachweis.

4. Im Fall einer akuten Kindeswohlgefahrdung kann ein Kind nicht nach Hause gelassen
werden. In solch einem Fall schalten wir sofort das zustandige Jugendamt ein und
informieren zeitgleich die Eltern/PSB.

Handlungsschema bei Hinweisen auf Kindeswohlgefahrdung durch

Fachkrafte/ Mitarbeiter unserer Einrichtung

Nach Dokumentation aller Hinweise, Wahrnehmungen und Beobachtungen durch Kinder/
Eltern oder Mitarbeiter werden wir unverziiglich im Team mit dem betroffenen Mitarbeiter und
ggfs einer “insoweit erfahrene Fachkraft” (ieFK) reden. Darlber hinaus informieren wir
unseren Vorstand.

Nach gemeinsamer Gefahrdungseinschatzung ergibt sich einer von drei weiteren
Verfahrensschritten:

1. Es ergeben sich keine Hinweise auf Kindeswohlgefahrdung und der Fall wird
geschlossen.

2. Kann eine Kindeswohlgefahrdung nicht ausgeschlossen werden, wird nach Kontakt
einer ieFk oder Fachberatungsstelle der beschuldigte Mitarbeiter freigestellt.

3. Ergibt sich nach vertiefter Prufung keine Gefahrdung wird der Beschuldigte
rehabilitiert.

4. Verhartet sich der Verdachtsfall, werden wir weitere Malinahmen wie Information der
Eltern der betroffenen Kinder, externe Beratung und ggf. andere strafrechtliche
Malnahmen ergreifen. Ergibt die zusammenfassende Bewertung ein unklares Bild ,
werden wir Beratungsangebote fir das Team in Bezug auf juristische Schritte/
weitere MaRnahmen und Information aller Eltern in Anspruch nehmen.

5. Bestatigen sich die Hinweise auf Kindeswohlgefahrdung, wird zusatzlich die

Kitaaufsicht miteinbezogen.

Pravention gegen interne Grenzuberschreitung

Wir verwenden in unserem Team allgemeingultige Formulierungen und Verhaltensweisen im
Umgang mit den Kindern, Eltern, Kollegen und sonstigen Mitarbeitern:

e Wir kommunizieren in ruhigem Ton und sind respektvoll und achtsam.

Wir begeben uns stets auf Augenhdhe der Kinder.

Wir bewahren Nahe und Distanz.

e Wir benennen alle unsere Handlungsschritte das Kind betreffend und fiihren diese
stets mit Blickkontakt aus.

e Wir respektieren ein ,NEIN".

e Durch unsere offene Arbeit und Raumaufteilung haben wir, insbesondere in

Pflegesituationen, stets Feedback und Reflektion mit den Kollegen.
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e Wir haben regelmaflige Teambesprechungen, externe Beratung, sowie Treffen mit

dem Vorstand und den Eltern.

Partizipation der Kinder

Jedes Kind ist individuell. Wir versuchen seine Bedurfnisse wahrzunehmen, seine gesamte
Personlichkeit zu sehen und Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen es geachtet und
wertgeschatzt wird:

e Jedes Kind bestimmt, wie und ob es bei Ankunft die Gruppe begrif3t/ sich beim
Verlassen aus der Gruppe verabschiedet.

e Jedes Kind bestimmt, was es an- oder ausziehen mochte.

e Jedes Kind bestimmt seine Spielpartner/ Beschaftigung/ Bezugsperson/ Spielort und
Spieldauer.

e Jedes Kind bestimmt, ob es sich ausruhen oder schlafen mochte.

e Jedes Kind bestimmt, was, wieviel und ob es trinkt oder isst und wann es den Tisch
verlasst.

e Jedes Kind kann seine Emotionen ausleben, die wir auffangen und begleiten.

e Jedes Kind bestimmt, ob es die Windel, den Topf oder die Toilette benutzt.

e Jedes Kind bestimmt, wer es wickelt oder zur Toilette begleitet.

e Jedes Kind bestimmt, welche Gegenstande es von “A” nach “B” raumen oder Mobiliar
verschieben mochte.

e In unserer Ankommensrunde, die taglich morgens stattfindet, erlautern wir den
Tagesablauf und bevorstehende Ereignisse. Die Kinder werden ermuntert, an der
Gesprachsrunde teilzunehmen und z.B. von Erlebnissen/ Wiinschen ihrerseits zu
erzahlen.

e Jedem Kind stehen unabhangig von Geschlecht, Religion, Herkunft, Hautfarbe,

Kultur, sozialer und wirtschaftlicher Situation alle Angebote des Kinderladens zur

Verfugung.
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Beschwerdemanagement

Kritik in unserem Kinderladen kann von Eltern, Kindern und Mitarbeitern in Form von
Beschwerden, Verbesserungsvorschlagen, Anregungen oder Anfragen ausgedrickt werden,
durch:

Feedbackbox im Laden

Hospitationen und danach stattfindenden Gesprachen mit den Eltern

Elterngesprache

Ankommensrunde und Tischgesprache

o w b=

Beobachtung der Kinder, insbesondere der unter 3- Jahrigen ,um deren Bedurfnisse

und Wiinsche wahrzunehmen

Als Ansprechpartner steht neben den Erziehern und dem Vorstand eine Vertrauensperson
zur Verflgung, die jeweils fir die Dauer eines Jahres von den Eltern und Mitarbeitern
gewahlt wird.

Stand: Januar 2021
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